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INTRODUCCION

El presente trabajo de grado, denominado “Método de trabajo seguro para la instalacion
de andamios fijos en los mantenimientos del precipitador y el tanque de cloro”, para la
ejecucion de las tareas criticas relacionadas con el armado de los andamios certificados, bajo
un enfoque preventivo y que contribuya a la proteccion de los trabajadores, cumplimiento con
los lineamientos establecidos en el Sistema de Gestién de la Seguridad y Salud en el Trabajo

“SG-SST”.

La metodologia de la Seguridad Basada en la Observacién del Comportamiento
(S.B.0.C.), fue aplicada en la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.A.S y permitio
abordar conceptos claves para identificar actos y condiciones subestandar, que bajo las
matrices de significancia definieron las tareas criticas en los procesos operativos, generando un
profundo analisis de las consecuencias posibles y el planteamiento de unos pasos ordenados
y condicionados a cumplir actos y condiciones seguros observables, para garantizar la

seguridad y salubridad en cada una de las fases del desarrollo de las tareas asignadas.

Esta consulta representa una herramienta util para el control y seguimiento de
actividades de alto riesgo, como la instalacién de andamios fijos para mantenimiento del
precipitador y tanques de cloro. Se plantea el uso de listas de chequeo para verificar el
cumplimiento del Método de Trabajo Seguro, asi como la implementacién de estrategias de
formacion orientadas a reducir riesgos y reforzar el uso adecuado de los elementos de
proteccién personal. Esta iniciativa previene accidentes, enfermedades laborales, morbilidad y

mortalidad, sino también mejorar la productividad, calidad del trabajo y seguridad operativa.



PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

Durante los procesos operativos de la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA
S.A.S., se identifica un gran nivel de peligrosidad para los empleados que realizan las tareas,
como; armado y desarme de andamios certificados, especialmente en zonas criticas como los
precipitadores y tanques de cloro. Estas actividades, propias del mantenimiento industrial,

exigen precision, control y condiciones seguras para evitar accidentes.

Actualmente estas labores se desarrollan sin un método de trabajo seguro formalmente
establecido, lo que genera inconsistencias en la ejecucion, improvisacién por parte del personal
y aumento en la exposicion a peligros mecanicos, quimicos y de caida a distinto nivel. Esta
ausencia de estandarizacion representa una falla en la gestion preventiva y pone en riesgo

tanto la integridad de los trabajadores como la continuidad operativa de la empresa.

La falta de procedimientos claros también dificulta el entrenamiento adecuado del
personal y limita la capacidad de supervision efectiva, lo que incrementa la probabilidad de
incidentes laborales. Esta situacién exige una intervencion urgente para disefar y aplicar un
método de trabajo seguro que permita realizar estas tareas de manera controlada, reduciendo

los riesgos y garantizando condiciones de trabajo seguras y eficientes.

Formulacion del problema
¢, Cuales son los métodos de trabajo seguro para la instalacion de andamios fijos para el
mantenimiento del precipitador y el tanque de cloro en la empresa FABRIMADERAS

GONZALEZ Y CIAS.A.S?



Sistematizacion

¢, Cuales son las tareas criticas en los procesos operativos de la empresa
FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.A.S?

¢, Cuales son los peligros asociados a la instalacion de andamios fijos para el
mantenimiento de precipitador y el tanque de cloro de la empresa FABRIMADERAS
GONZALEZ Y CIAS.AS

¢, Qué condiciones o actos deberian ser evaluados a la hora de la instalacion de
andamios fijos para el mantenimiento de precipitador y el tanque de cloro para la empresa
FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.A.S para que se ejecute de manera segura?

¢, Cual es el método de trabajo seguro para la instalacion de andamios fijos para el
mantenimiento de precipitador y el tanque de cloro de la empresa FABRIMADERAS
GONZALEZ Y CIAS.AS

¢, Cual es la lista de chequeo necesaria en el momento de realizar las inspecciones para
las tareas de instalacién de andamios fijos para el mantenimiento de precipitador y el tanque de

cloro de la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIAS.A.S



OBJETIVOS

Objetivo general

Formular los métodos de trabajo seguro para la instalacién de andamios fijos para el
mantenimiento del precipitador y el tanque de cloro de la empresa FABRIMADERAS
GONZALEZ Y CIA S.A.S que disminuyan los peligros propios del trabajo.

Objetivos especificos

. Definir la criticidad en las tareas de los procesos operativos para la empresa
FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.AS.

° Determinar los peligros y riegos asociados a la instalacion de andamios fijos para
el mantenimiento del precipitador y el tanque de cloro de la empresa FABRIMADERAS
GONZALEZ Y CIAS.AS.

o Realizar el levantamiento del analisis del comportamiento en el trabajo para las
tareas de instalacion de andamios fijos para el mantenimiento del precipitador y el tanque de
cloro de la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.A.S.

o Definir el método de trabajo seguro para la instalacion de andamios fijos en
mantenimiento del precipitador y el tanque de cloro en la empresa FABRIMADERAS
GONZALEZ Y CIA S.AS.

o Construir y determinar una lista de chequeo para evaluar que las tareas de
armado de andamios certificados para la instalacion de andamios fijos en mantenimiento del
precipitador y el tanque de cloro en la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.A.S,

garantizando que se ejecuten de la manera adecuada.
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JUSTIFICACION

Es de vital importancia contar con el método de trabajo seguro para el armado y
desarme de andamios certificados es una actividad critica dentro de los procesos de
mantenimiento industrial, ya que implica trabajo en altura, manipulacién de estructuras
metalicas pesadas y exposicion a condiciones que pueden comprometer la seguridad de los
trabajadores, en la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA S.A.S, estas tareas se
desarrollan en zonas de alta peligrosidad como los precipitadores y tanques de cloro, lo que

incrementa significativamente el nivel de riesgo al que esta expuesto el personal.

Contar con un método de trabajo seguro no solo es una exigencia normativa, sino una
necesidad urgente para garantizar la integridad fisica y mental de los trabajadores, minimizar la

probabilidad de accidentes y fomentar una cultura de prevencion al interior de la empresa.

Este trabajo de investigacion se desarrolla con la metodologia de la Seguridad Basada
en la Observacion del Comportamiento (S.B.O.C), y esta no solo contribuye a prevenir
incidentes, sino que fortalece la participacion de los trabajadores en la gestién de su propia

seguridad, lo que a su vez refuerza el compromiso organizacional con la prevencién.

Disefiar un método de trabajo seguro para el armado de andamios certificados basado
en esta metodologia permite que las acciones de mejora no sean solo técnicas, sino también
en el comportamiento. Esto ofrece una solucion integral que no solo protege al trabajador, sino
que también mejora la productividad, la eficiencia operativa y la imagen de la empresa frente a

sus responsabilidades legales y sociales.
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5. MARCO REFERENCIAL

5.1 Marco teodrico

Método de trabajo seguro, es un método para identificar los peligros que generan
riesgos de accidentes o enfermedades potenciales, relacionados con cada etapa de un trabajo

o tarea y el desarrollo de controles que en alguna forma eliminen o minimicen estos riegos. El

desarrollo de esta asignatura esta fundamentado en herramientas propias de modelos de alto
desempeio en modelos tales como:

. SAFETY TRAINING OBSERVATION PROGRAM (S.T.O.P.): Programa de
entrenamiento para la observacion de la seguridad.

. “‘RISK MANAGEMENT AND PREVETION PROGRAM “(R.M.P.P): Programa
para la administracién de riesgos y la prevencion.

. BEHAVIONAL SCIENCE TEGNOLOGY (B.S.T): Ciencia y tecnologia de
comportamientos

Este soporte de reconocido prestigio le permite al usuario el procesamiento de los datos
mediante modelos matriciales cuyos principios matematicos garantizan que sus analisis
evidencien la mayor confiabilidad esperada.

El proceso presenta diferentes etapas, las cuales deben de ser cumplidas en riguroso
orden con el fin de garantizar la linealidad de la implementacion de los resultados, esto significa
que el resultado de una etapa es sustrato de la siguiente.

Las etapas que presentan el proceso son:

. Definicion de tareas (criticas)

. Levantamiento del “analisis del comportamiento en el trabajo “



. Behavior job Analysis B.J.A.
. Descripcion del método de trabajo seguro.
° Definicion del procedimiento de trabajo seguro.

° Suscripcion a la lista de chequeo (CHEK LIST).

. Aplicacién de la lista de chequeo.

. Procesamiento de los datos.

. Construccion del “grafico de control”.

. Observacién y analisis de los resultados sobre el grafico de control.

5.2 Marco conceptual

Implementacion de las etapas:

ALTA 3 3 6 9
MEDIA 2 2 4 6
_|
>
§ BAJA 1 1 2 3
pra)
1 2 3
BAJO MEDIO ALTO

POTENCIAL DE DANO
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TAREA A

EVALUAR

TAMANO

POTENCIAL

DE DANO

SIGNIFICANCIA

¢SE EVALUA LA TAREA?

En esta
casilla se
coloca se
coloca el
nombre de la
tarea a la cual
le vamos a
establecer si
amerita o no,
ser analizada
con este

método

Esta
variable de la
ecuacion se
define como la
cantidad de
personas
expuestas a la
tarea que
estamos
evaluando o
ver la matriz
anterior en el

ejey.

Esta
variable de la
educacion se
define como
“la capacidad
que tiene la
tarea que
estamos
evaluando
para hacer
dafo a la
“seguridad
“ver la matriz
anterior en el

eje x.

Es el
resultado de la
ecuacioén (TxPD)
refleja EL
GRADO DE
IMPORTANCIA
que para la
seguridad tiene el
que la tarea sea
analizada por el
método o no, ver
la matriz anterior

en el eje X.

Sl
solo
cuando la
significanci
aes
mayor o
igual que

3.

No la
significancia
es menor que

3.

Levantamiento del analisis del comportamiento en el trabajo. Para agotar esta etapa

estratégica del método se implementa la matriz “B.J.A” del modelo STOP disefiado por la

prestigiosa firma DUPONT. Esta matriz pretende recoger de manera “panoramica” los aspectos

base de analisis del método. Veamos pues como se despliegan de manera descriptiva cada

una de las variables en esta matriz.




PASOS DE LA TAREA

NOMBRE DE LA TAREA

PELIGROS ASOCIADOS

A CADA PASO DE LA

TAREA

ACTOS Y /O CONDICIONES

SEGURAS PARA EJECUTAR

CADA PASO DE LA TAREA

Aqui se consignan en
orden los "pasos” que pueden
generar mas peligros al ser
ejecutados. Estos pasos no
pueden ser mas de ocho (8)
salvo algunas excepciones
en que pueden ser maximo

diez (10)

Aqui se consignan

los peligros que se
generarian al ejecutar cada
paso de la tarea. Cada
paso debe de ir numerado
utiizando la modalidad
arabiga de dos cifras (1.1

1.2, etc.,)

Aqui se consigna los
actos y/o condiciones que al ser
ejecutadas evitarian los peligros
de cada paso. Cada paso debe
de ir numerado utilizando Ia

modalidad arabiga de tres cifras

(1.1.1.1.1.2., etc.)

14

En el ejemplo siguiente, observe muy bien el uso de las numeraciones y la division con

lineas logrando asi una dependencia no solo contextual si no visual entre cada uno de los

componentes de la matriz. Esto es muy importante para el éxito de las siguientes etapas del

método.

3. Definicidon del Procedimiento de Trabajo Seguro:



NOMBRE DE LA TAREA: Freir un huevo en cacerola. (en estufa eléctrica)

CONSECUENCIAS NEGATIVAS

ACTOS Y / O CONDICIONES

OBSERVABLES
PASOS DE LA|PARA LA SEGURIDAD vy la
PARA EJECUTAR DE MODO
TAREA SALUD, ASOCIADAS
SEGURO, CADA PASO DE LA
A CADA PASO DE LA TAREA
TAREA
1. Colocar la Colocar la cacerola sobre
cacerola sobre Ia la boquilla antes de abrir el
1.1. Choque eléctrico
‘boquilla  de la contacto.
estufa”
2. Verter el
21. Quemaduras por 2.1.1. Colocar la cacerola
aceite en la
proyecciones de aceite con el aceite; sobre la boquilla sin
cacerola.
abrir el contacto.

3.1.1. Verter el Huevo a
baja distancia de la superficie del
aceite un minuto después de haber

3. Freir el 3.1. Quemaduras por
abierto el contacto en MEDIO.
huevo. contacto con la cacerola caliente.

3.1.2. Colocar la tapa
original de la cacerola de
inmediato se vierta el huevo.

Manipular la cacerola con

4. Bajar Ila 4.1. Quemaduras por|guante “aislante”.

cacerola del fuego

contacto con la cacerola caliente.

Colocar la cacerola sobre

un plato grande de porcelana.
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En esta fase, se pretende “LEVANTAR” el Procedimiento Seguro (el paso a paso) para
desarrollar la Tarea, a partir de la transcripcion exacta del contenido de la Columna ACTOS Y/

O CONDICIONES PARA EJECUTAR DE MODO SEGURO, CADA PASO DE LA TAREA.

De acuerdo al ejemplo anterior esta etapa seria ejecutada asi:

Tarea: freir un huevo en cacerola en estufa eléctrica.

Procedimiento de Trabajo Seguro

1.1.1 Colocar la cacerola sobre la boquilla antes de abrir el contacto.

2.1.1. Colocar la cacerola con el aceite sobre la boquilla sin abrir el contacto.

3.1.1. Verter el Huevo a baja distancia de la superficie del aceite un minuto después de
haber abierto el contacto en posicién MEDIO.

3.1.2. Colocar la tapa original de la cacerola de inmediato se vierta el huevo.

4.1.1. Manipular la cacerola con guante “aislante”.

4.1.2. Colocar la cacerola sobre un plato grande de porcelana.

4. Definicién del Método de Trabajo Seguro:

En esta etapa del Método se pretende DESCRIBIR el como se debe desarrollar el
trabajo de manera segura. Para agotar esta etapa, se transcribe a manera de PROSA el
contenido de la Columna ACTOS Y / O CONDICIONES PARA EJECUTAR DE MODO
SEGURO, CADA PASO DE LA TAREA.

De acuerdo al ejemplo, esta etapa seria ejecutada asi:



17

TAREA: FREIR UN HUEVO EN CACEROLA EN ESTUFA ELECTRICA.
Método de Trabajo Seguro:

“Colocar la cacerola sobre la boquilla antes de abrir el contacto.

Colocar la cacerola con el aceite sobre la boquilla, sin abrir el contacto.
Verter el huevo a baja distancia de la superficie del aceite, un minuto después de haber
abierto el contacto en MEDIO. Colocar la tapa original de la cacerola de inmediato se vierta el

huevo.

Manipular la cacerola con guante aislante. Colocar la cacerola sobre un plato de

porcelana.

4. Construccion de la Lista de Chequeo: (Check List)

La Lista de chequeo (Check — List) se construye con aquellos ACTOS Y/O
CONDICIONES que cumpliéndose bloquearian de manera efectiva la ocurrencia de eventos
dafinos a la Seguridad y Salud en el trabajo. Es importante anotar, que es muy deseable que
los Comportamientos a observar no superen el numero de diez (10); una Lista de Chequeo con
mas items para observar, puede resultar dispendiosa y su control estadistico igualmente
molesto y oneroso en tiempo.

Otro aspecto importante es la redaccién de cada item. Esta redaccion tiene que reflejar
HECHOS CUMPLIDOS ante los cuales solo existen dos (2) opciones posibles: CONFORME o

NO CONFORME.
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El término CONFORME significa que el Acto o la Condicién de Seguridad

DESCRIPCION DE LA CONDICION O ACTO NO
N° ITEM CONFORME

SEGURO OBSERVABLES CONFORME

El operario vierte el aceite en la cacerola sin
01

colocar ésta sobre la boquilla de la estufa.

Al colocar la cacerola sobre la boquilla, el
02
contacto eléctrico esta en APAGADO.

El Operario vierte el huevo en la cacerola,
03 |después de haber “precalentado” el aceite a

FUEGO MEDIO por espacio de un minuto.

El Operario coloca la tapa “original’ de la
04
cacerola después de verter el huevo en ella.

El operario manipula la cacerola con su
mano dominante protegida con el guante “Aislante”
05
y al bajarla de la estufa, la coloca sobre un plato

grande de porcelana.

OBSERVABLES debe CUMPLIRSE COMPLETAMENTE, tal como lo describe el item; de lo
contrario, la situacion debera calificase como NO CONFORME (asi la condicion de seguridad

se cumpla parcialmente o en su gran mayoria).

1. De acuerdo al ejemplo, esta Etapa se ejecutaria asi:

2. TAREA: FREIR UN HUEVO EN CACEROLA EN ESTUFA ELECTRICA.

3. Lista de Chequeo (Check — List)

6. Aplicacion de la Lista de Chequeo:
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Esta etapa tiene como propésito recoger la informacion suficiente que le permita al
experto aplicar las herramientas estadisticas correspondientes para construir el GRAFICO DE
CONTROL en una etapa posterior. Se recomienda que como minimo, se realicen un buen
numero de OBSERVACIONES (aplicaciones de la lista de chequeo) a cada una de las
personas que realiza la tarea que estamos analizando; de tal manera que al final podamos
tener no menos de 20 listas de chequeo diligenciadas. Esta tarea es recomendable realizarla
en un lapso de tiempo no mayor a dos (2) meses. Adicionalmente es pertinente avisar el
propésito “constructivo” de la actividad a quienes van a ser observados, la cual por ningun
motivo tiene un propdsito acusador y que de ninguna manera los resultados determinaran la
estabilidad laboral del “trabajador observado”.

7. Procesamiento de los datos:

7.1. Establezca el numero de veces que se observo la tarea (numero de listas de
chequeo diligenciadas).

7.2. Establezca el numero de items que tiene la lista de chequeo.

7.3. Multiplique el nimero de veces que se observé la tarea por el NUMERO de items
que tiene la lista de chequeo (N).

7.4. Establezca del resultado anterior, cuantas veces se marc6 CONFORME (C), y
cuantas veces se marco NO CONFORME (NC).

7.5. Teniendo como 100% el resultado obtenido en el punto 7.3., calcule (hasta con dos
cifras decimales) el PORCENTAJE de observaciones CONFORMES (P).

7.6. Teniendo como 100% el resultado obtenido en el punto 7.3., calcule (hasta con dos

cifras decimales) el PORCENTAJE de observaciones NO CONFORMES (Q).

8. Construccion del Grafico de Control:



e Calcule el LIMITE SUPERIOR (L.S.) del Grafico de Control aplicando la siguiente

féormula:

LS.=P+ [ 1,96 o

Dénde: P = Porcentaje de Comportamientos CONFORMES (item 7.5).
1,96 = Es una constante. (no cambia).
Q = Porcentaje de Comportamientos NO CONFORMES (item 7.6).

N = Cantidad total de Comportamientos Observados. (item 7.3)

e Calcule el LIMITE INFERIOR (L.I)

FxQ
LIL=P 1,96 N

Dénde: P = Porcentaje de Comportamientos CONFORMES (item 7.5).
1,96 = Es una constante. (no cambia).
Q = Porcentaje de Comportamientos NO CONFORMES (item 7.6).

N = Cantidad total de Comportamientos Observados. (item 7.3)
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e Calcule el PROMEDIO_(X) del Grafico de Control aplicando la siguiente formula:

x=LS. + L.IL
2

Dénde: L. S. = Limite Superior. Expresado con dos decimales
L. I. = Limite Inferior. Expresado con dos decimales.

2 = Numero total de Datos a Calcular.

Grafico de Control:
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%

100 % —
90 % — Zona Epidémica
80 % » L.S.=00,00 %
70 % — Zona Critica
60 % — X = 00,00 %
50 % — Zona de Poco Exito
40 % — L.I. = 00,00 %
30 % — Q =00,00 %
20 % — Zona de Exito
%] |
'
0 ; - T
Mar. / Abr.

9. Interpretacion del Grafico de Control: (Ejemplo)

Transcurrido el periodo de Tiempo entre los meses de Marzo — Abril, y una vez
realizadas las Observaciones a la tarea Denominada “FREIR UN HUEVO EN CACEROLA EN

ESTUFA ELECTRICA” encontramos los siguientes datos:

Un Total de Observaciones o Listas de Chequeo Aplicadas (7.1) de 20; un total de items

por lista (7.2) de 10; Obteniendo asi un total de items Observados (7.3) de 200 (N).

Una vez analizados dichos Datos se encuentra: Un Numero Total (7.4) de Conformes

e , CON una ~Representacion Forcentua .0) equivalente a , (s} , Yy un Numero
(C) de 150 R tacion Porcentual (7.5) equivalente al 75,00 % (P) NG
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Total (7.4) de NO Conformes (NC) de 50 con una Representacion Porcentual (7.6) equivalente

al 25,00 % (Q) respectivamente.

Una vez realizados los Calculos para Obtener los Limites correspondientes a las
Observaciones del Periodo se tienen los siguientes hallazgos: Un Limite Superior (L.S.) del

00,00 %; Un Limite Inferior (L.1.) del 00,00 %, y un Promedio (X) del 00,00 %.

Realizado el Analisis y la Observacion de los Resultados en el Grafico de Control, se
halla que la Representacion Porcentual de NO Conformes (Q) equivalente al 25,00 % se ubica

en la Zona de EXITO.

5. ASPECTOS METODOLOGICOS

5.1. Tipo de estudio descriptivo

La investigacién se realizd por el método descriptivo, mediante el cual se describen los
aspectos basicos de las tareas, lo que permite determinar las condiciones y actos seguros que
deben de ser tenidas en cuenta por los colaboradores al momento de desarrollar los pasos

propios de las tareas de instalacion de andamios fijos en mantenimiento de precipitador y el
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tanque de cloro en la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA SAS y asi minimizar la

probabilidad y/o severidad de accidentes laborales durante la ejecucion de sus actividades.

5.2. Método de investigacion

En primera instancia, se determina que la investigacion se desarrolla mediante el
método de observacion, en la cual se tienen en cuenta, las formas de trabajo, actos y
procedimientos con los que los colaboradores de la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y
CIA SAS. realizan cada tarea; se deja nota de cada detalle que fue analizado con el fin de
determinar cual es la forma mas segura de desarrollar el paso a paso de las tareas a evaluar.

A continuacién, se procede con el método deductivo, en donde a partir del analisis de
comportamiento en el trabajo, para las tareas de armado de andamios certificados para los
mantenimientos de precipitadores y tanques de cloro en la empresa FABRIMADERAS
GONZALEZ Y CIA SAS, se identifica sus caracteristicas, aptitudes y comportamientos para
realizar un trabajo seguro, de igual manera se analiza las actividades antes mencionadas para

obtener el andlisis de comportamiento en el trabajo.

5.3. Fuentes y técnicas para recoleccion de informacion

La informacion se obtiene directamente de fuentes primarias utilizando la observacion
como medio; por el cual se recopila la informacién, de manera presencial en el momento en
que se realizan para las tareas de armado de andamios certificados para los mantenimientos

de precipitadores y tanques de cloro de la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA SAS
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La fuente secundaria se obtiene por medio de entrevistas informales que se lleva a cabo
a través del dialogo con los colaboradores del area, jefe de taller y el responsable del Sistema

de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo.

El trabajo se realiza utilizando la informacion recopilada basada en el analisis del
comportamiento en el trabajo y utilizando como guia el MODELO DE SEGURIDAD BASADO

EN LA OBSERVACION DEL COMPORTAMIENTO - S.B.O.C.

5.4. Tratamiento de la informaciéon

Al recopilar la informacién por medio de las fuentes antes mencionadas se analiza,
presentando asi el procedimiento seguro de trabajo para las tareas de instalacion de andamios
fijos para el mantenimiento del precipitador y el tanque de cloro de la empresa

FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIAS.AS.

Por medio de la recopilacién directa de cada una de las tareas y mediante la
informacién recolectada por medio de dialogo con los trabajadores, jefe de taller, y el
encargado del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo se establece el anélisis

de comportamiento en el trabajo.

De esta manera, la observacion fue el medio utilizado para determinar el analisis de
comportamiento en el trabajo para las tareas de armado de andamios certificados para los
mantenimientos de precipitadores y tanques de cloro de la empresa FABRIMADERAS

GONZALEZ Y CIAS.AS.
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6. ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO DE TRABAJO

6.1. ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO DE TRABAJO PARA LA TAREA

ARMADO DE ANDAMIOS EN PRECIPITADORES.

CONSECUENCIAS
NEGATIVAS PARA LA
SEGURIDAD y la SALUD,
ASOCIADAS

ACTOSY/O
CONDICIONES
OBSERVABLES

PARA EJECUTAR DE
A CADA PASO DE LA MODO SEGURO,
TAREA CADA PASO DE LA
TAREA
1.1.1 Utilizar guantes
de seguridad de

PASOS DE LA TAREA

carnaza.
1.1.2 Utilizar
1.1 Heridas en pantalones, overoles y
extremidades superiores camisas manga larga
por mordedura de tela dryl.
roedores. 1.1.3 Evitar el
consumo o

almacenamiento de
alimentos en el area
de trabajo.
1. Alistamiento de herramientas, 1.2.1 Utilizar repelente
equipos e insumos. para insectos durante
1.2 Picaduras en las la jornada laboral.
extremidades inferioresy | 1.2.2 Utilizar
superiores por insectos. pantalones, overoles y
camisas manga larga
tela dryl.
1.3.1 Usar los

. . " protectores auditivos
1.3 Lesion a nivel auditivo .
con anillos de agarre

por exposicion prolongada | wrp vE| LOwW"

a ruido durante el .
. dependiendo de la
desplazamiento. ;
anatomia del

trabajador.
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1.4 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas

temperaturas ambientales

e irritacion en la piel,

durante el desplazamiento.

1.4.1 Utilizar casco
con sombrero de
aleréon

1.4.2 Usar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

1.4.3 Tomar
descansos periddicos
en las zonas de
hidratacion.

1.5 Desarrollo de

enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras

del Bagazo de cafia.

1.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fiboras 3M™

1.6 Desarrollo de

enfermedades respiratorias

por exposiciéon a los
residuos quimicos en los
vapores de los
precipitadores.

1.6.1 Utilizar protector
respiratorio tipo
mascarilla 3M™

1.7 Lesiones oculares por

proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

1.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

1.8 Carga de estrés por la

exigencia de la tarea.

1.8.1 Realizar las
pausas activas para
minimizar el estrés
laboral.

1.9 Afectaciones
osteomusculares en
extremidades superiores,
como el sindrome del
manguito rotados por
posturas anti
gravitacionales.

1.9.1 Solicitar ayuda a
un compafiero cuando
manipule cargas
superiores a 25 Kg.

1.10 lesién osteomuscular
a nivel lumbar a causa de
sobre esfuerzo al levantar
objetos pesados ubicados

en los cajones de
herramienta.

1.10.1 Levantar los
objetos pesados,
flexionando rodillas,
mantener la espalda
recta y acercando el
peso al cuerpo.

1.10.2 Solicitar ayuda
a un compainiero
cuando manipule
cargas superiores a 25
Kg.

1.10.3 Utilizar las
carretas o gatos de
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carga para manipular
cargas pesadas.

1.11 Aplastamiento o
punciones en extremidades
superiores al manipular las
herramientas.

1.11.1 Utilizar guantes
de seguridad de
carnaza.

1.11.2 Procurar que
las cargas tengan un
adecuado agarre

1.11.3 Solicitar ayuda
a un companiero para
el levantamiento de
cargas que superen
los 25 kg de peso.

1.12 Traumas en
extremidades inferiores por
tropezones o resbalones,
durante el desplazamiento.

1.12.1 Organizar el
lugar donde se
alistaran los insumos.

1.12.2 Usar botas o
calzado con soporte
en el tobillo y suela
antideslizante.

1.13 Muerte o
politraumatismo por
atropellamiento de los
vehiculos pesados o
montacargas.

1.13.1 Utilizar rutas de
bajo trafico vehicular,
alejados al menos a 3
metros de la via.

1.13.2 Utilizar prendas
o chalecos con franjas
reflectivas durante la
jornada de trabajo.

1.13.3 Mantener una
distancia de seguridad
de los vehiculos y que
este visible al
conductor.

1.13.4 Utilizar
sefializacion tipo
paleta o lamparas de
transito para hacer los
pasos en la via.

2. Despejar y alistar el area de trabajo.

2.1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la

2.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre

exposicion a ruido "TP YELLOW"

constante que generan la | dependiendo de la

caldera y precipitadores. anatomia del
trabajador.

2.2 Quemaduras de la piel
debido al calor y
exposicion de rayos UV-C.

2.2.1 Emplear una poli
sombra en el lugar de
trabajo.
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2.2.2 Utilizar casco
con sombrero de
aleron.

2.2.3 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores.

2.3 deshidratacion por
exposicion a altas
temperaturas ambientales,
durante el desplazamiento.

2.3.1 Hidratarse
periddicamente con el
uso de bebidas
electroliticas.

2.3.2 Tomar
descansos periddicos
en las zonas de
hidratacion.

2.4 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del Bagazo de cana.

2.4.1 Utilizar la
mascarilla confort con
filtros para fibras 3M™

2.5 Lesiones oculares por
proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

2.5.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI 287 1.

2.6 Desarrollo del
sindrome de burnout por la
larga jornada laboral, con
pocos descansos.

2.6.1 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar el estrés.

2.6.2 Relevar
periddicamente la
tarea para evitar la
fatiga mental.

2.7 Afectaciones en la
zona osteomuscular
lumbar al momento de
despejar el lugar de trabajo
cuando manipula cargas.

2.7.1 Manipular las
cargas cerca del
tronco, con la espalda
derecha, evitando
giros e inclinaciones y
efectuando
movimientos suaves y
espaciados.

2.7.2. Utilizar gatos o
carretas de carga para
disminuir el esfuerzo
corporal.

2.7.3 Levantar los
objetos pesados,
flexionando rodillas,
mantener la espalda




30

recta y acercando el
peso al cuerpo.

2.8 Aplastamiento o

punciones en extremidades

superiores e inferiores al

manipular las herramientas

y objetos del suelo.

2.8.1 Utilizar guantes
de seguridad de
carnaza. Botas de
seguridad con puntera
Ref. 4901 de terreno.

2.8.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
companeros Etc.

2.8.3 Solicitar ayuda a
un compafiero para el
levantamiento de
cargas que superen
los 25 kg de peso.

2.9 Lesiones traumaticas
por tropezones o
resbalones en el area de
trabajo

2.9.1 Usar botas o
calzado con soporte
en el tobillo y suela
antideslizante.

2.9.2 Mantener las
areas ordenadas y
libre de obstaculos o
derrames.

2.9.3 Demarcary
sefnalizar superficies
irregulares o
resbalosos si se
requiere al momento
de realizar la tarea.

3. Direccionar la ubicacion del camion
con los andamios.

3.1 Trauma acustico en el

oido interno a causa de
ruido por impacto.

3.1.1 Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M
Peltor HOA

3.1.2 Instalar
apantallamientos y
cerramientos
acusticos.

3.2 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas

3.2.1 Utilizar casco
con sombrero de
aleréon
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temperaturas ambientales,
durante el desplazamiento.

3.2.2 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

3.2.3 Hidratarse
periédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

3.3 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del bagazo de cafia.

3.3.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fiboras 3M™

3.4 Lesiones pulmonares
debido a inhalacién de
gases y vapores que
genera la caldera y
precipitadores.

3.4.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™

3.5 Lesiones oculares por
proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

3.5.1 utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

3.6 Lesiones oculares por
exposicion a radiacion
solar UV

3.6.1 utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87 1.

3.7 Aplastamiento en
extremidades superiores e
inferiores por caida de
material de andamio.

3.7.1 Utilizar Botas de
seguridad con puntera
Ref. 4901 de terreno.

3.7.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
compafnieros Etc.

3.7.3 Solicitar ayuda a
un compafiero para el
levantamiento de
cargas que superen
los 25 kg de peso.

3.8 Muerte o
politraumatismos por
atropellamiento entre el
camion con los
trabajadores cercanos.

3.8.1 Mantener el area
de movilidad
despejada para
transitar de manera
segura.

3.8.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
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distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
compafieros Eftc.

4. Descargar e iniciar el armado de los
andamios en los precipitadores en la
zona de calderas.

4 .1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la

exposicidn a ruido "TP YELLOW"
constante dependiendo de la
' anatomia del
trabajador.

4.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre

4.2 Desarrollo sindromes
osteomusculares por la
vibracion debido a los
martillazos al momento de
armar el andamio.

4.2.1 Usar guantes
antivibracion para
reducir la transmision
de impactos a las
manos.

4.3 Quemaduras de la piel
debido a mucha exposicion
de rayos UV-C.

4.3.1 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

4.3.2 Emplear la poli
sombra para minimizar
los rayos ultravioletas.

4.4 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas ambientales.

4.4 1 Utilizar casco
con sombrero de
aleréon

4.4.2 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

4.4.3 Tomar
descansos periddicos
en las zonas de
hidratacion.

4.4 .4 Hidratarse
periddicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

4.5 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del bagazo de cafia.

4 5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fibras
3M™,

4.6 Lesiones pulmonares
debido a inhalaciones de
gases y vapores que
genera la caldera y
precipitadores.

4.6.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™
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4.7 Lesiones oculares por
proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

4.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

4.8 Desarrollo del
sindrome de burnout por la
larga jornada laboral, con
pocos descansos.

4.8.1 Realizar las
pausas activas durante
los descansos para
evitar el estrés

4.9 Tension muscular a
nivel de miembros
inferiores por posturas
bipedas prolongadas.

4.9.1 Adoptar una
postura derecha
(piernas, torso, cuello
y cabeza verticales y
en linea) sin encorvar
la columna y evitando
que el abdomen
sobresalga.

4.10 Lesiones
osteomusculares a nivel
lumbar por sobreesfuerzo
al levantar materiales del
suelo.

4.10.1 Levantar los
objetos pesados
flexionando rodillas,
manteniendo la
espalda recta y
acercando el peso a
Su cuerpo.

4.10.2 Ubicar el objeto
a levantar de frente y
no girar el tronco
cunado este manipula
la carga.

4.11 Lesiones
osteomusculares en
miembro superior e

inferiores por movimientos
repetitivos durante el
armado de andamio.

4.11.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en
una pierna y en la otra.

4.11.2 Evitar posturas
mantenidas que
ergondmicamente
causen dafo.

4.11.3 Flexionar sus
rodillas en labores de
levante de objetos de
la superficie de
trabajo.

4.12 Aplastamiento o
punciones en extremidades
superiores al manipular las
herramientas.

4.12.1 Utilizar guantes
de carnaza

4.12.2 Utilizar Botas
de seguridad con
puntera Ref. 4901 de
terreno.
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4.12.3 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
companeros Etc.

4.13 Muerte y/o
traumatismo debido a una
caida de altura a mas de
10 metros.

4.13.1 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslingaen, con
absorbedor de impacto
y linea de vida.

4.13.2 Utilizar casco
de seguridad con
barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas
de seguridad, gafas de
seguridad y protector
auditivo.

4.13.3. Mantener en
todo momento de la
operacion su eslinga
asegura a las lineas
de vida instaladas.

4.13.4 Mantener sus
equipos anticaidas
ajustados a su cuerpo.

4.13.5 Suspender las
actividades cuando se
presenten lluvias o
tormentas eléctricas.

4.13.6 Reportar
averias en los equipos
al coordinador de
trabajo en alturas

4.14 Lesiones en cabeza
ocasionadas por caidas de
objetos (martillos, material
de andamio), al momento

de realizar el armado del

andamio.

4.14 .1 Utilizar el casco
de seguridad con su
respectivo barbuquejo.

4.14.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la
caida de objetos

4.14.3 Demarcary
sefalizar con cinta de
seguridad el area de
trabajo.
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4.14.4 Asegurar las
herramientas y
equipos en las
eslingas de seguridad.

5. Subir para ajustar sistemas de
seguridad y Asegurar el andamio a la
estructura.

5.1 Alteraciones auditivas

por la cantidad de ruido "TP YELLOW"

prolongada. dependiendo de la
anatomia del
trabajador.

5.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre

5.2 Desarrollo de
trastornos vasculares
debido a vibracion de los
martillazos al momento de
ajustar el andamio.

5.2.1 Usar guantes
antivibracion para
reducir la transmision
de impactos a las
manos.

5.2.2 Distribuir la
fuerza del golpe de
manera uniforme para
minimizar impactos
repetitivos en el
cuerpo entero.

5.3 Irritacion de la piel
debido a mucha exposicion
de rayos UV-C.

5.3.1 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores.

5.3.2 Emplear uso de
poli sombra para
minimizar los rayos
ultravioletas.

5.4 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas ambientales.

5.4 .1 Utilizar casco
con sombrero de
aleron.

5.4.2 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores.

5.4.3 Hidratarse
periddicamente con el
uso de bebidas
electroliticas.

5.4.4 Tomar
descansos periddicos
en las zonas de
hidratacion.
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5.5 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del Bagazo de cafia.

5.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fibras 3M™

5.6 Lesiones pulmonares
debido a inhalacion de
gases y vapores que
genera la caldera y
precipitadores

5.6.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™

5.7 Lesiones oculares por
proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

5.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI 287 1.

5.8 Desarrollo del
sindrome de burnout por la
larga jornada laboral, con
pocos descansos.

5.8.1 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar el estrés.

5.9 Alteraciones
osteomusculares como
tendinitis, por movimientos
repetitivos al momento de
asegurar el andamio.

5.9.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en
una pierna y en la otra.

5.10 Lesiones multiples por
caida a distinto nivel
durante el proceso de
asegurar el andamio.

5.10.1 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
compafneros Etc.

5.10.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
ydetipo T

5.11 Muerte y/o
traumatismo debido a una
caida de altura a mas de
10 metros.

5.11.1 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslingaen, con
absorbedor de impacto
y linea de vida.

5.11.2 Utilizar casco
de seguridad con
barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas
de seguridad, gafas de
seguridad y protector
auditivo.

5.11.3. Mantener en
todo momento de la
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operacion su eslinga
asegura a las lineas
de vida instaladas.

5.11.4 Mantener sus
equipos anticaidas
ajustados a su cuerpo.

5.11.5 Suspender las
actividades cuando se
presenten lluvias o
tormentas eléctricas.

5.11.6 Reportar
averias en los equipos
al coordinador de
trabajo en alturas

5.12 Lesiones en cabeza
ocasionadas por caidas de
objetos (martillos, material
de andamio), al momento
de realizar el armado del
andamio.

5.12.1 Utilizar el casco
de seguridad con su
respectivo barbuquejo.

5.12.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la
caida de objetos

5.12.3 Demarcary
sefalizar con cinta de
seguridad el area de
trabajo.

5.12.4 Asegurar las
herramientas y
equipos en las
eslingas de seguridad.

6. Desarme de andamio y Cargue de

camion

6.1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la
exposicion a ruido
constante.

6.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre
"TP YELLOW"
dependiendo de la
anatomia del
trabajador.

6.2 Alteraciones
neurologicas por la
Vibracion debido de los
martillazos al momento del
desarme del andamio.

6.2.1 Utilizar guantes
antivibracion para
reducir la transmision
a las manos.

6.3 Irritacion de la piel
debido a mucha exposiciéon
de rayos UV-C.

6.3.1 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

6.3.2 Emplear uso de
poli sombra para
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minimizar los rayos
ultravioletas.

6.4 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas ambientales,
durante el desplazamiento.

6.4.1 Utilizar casco
con sombrero de
alerén

6.4.2 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

6.4.3 Hidratarse
periddicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

6.5 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del Bagazo de cana.

6.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fibras
3M™,

6.6 Lesiones pulmonares
debido a inhalacion de
gases y vapores que
genera la caldera y
precipitadores.

6.6.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™

6.7 Lesiones oculares por
proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

6.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

6.8 Desarrollo de fatiga
cronica por la larga jornada
laboral, con pocos
descansos.

6.8.1 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar el estrés

6.9 Tensién muscular a
nivel de miembros
inferiores por posturas
bipedas prolongadas.

6.9.1 Adoptar una
postura derecha
(piernas, torso, cuello
y cabeza verticales y
en linea) sin encorvar
la columna y evitando
que el abdomen
sobresalga.

6.9.2 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar las
posturas bipedas
prolongadas.
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6.10 Lesiones
osteomusculares a nivel
lumbar por sobre esfuerzo
al levantar materiales del
suelo.

6.10.1 Adoptar una
postura adecuada al
levantar objetos de
suelo, parese lo mas
cerca al objeto que va
a levantar, doble las
rodillas, no la cintura o
la espalda, mantenga
el objeto lo mas cerca
que pueda del cuerpo.

6.10.2 Procurar
levantar la carga de
frente no de lado.

6.11 Lesiones
osteomusculares en
miembro superior e
inferiores por movimientos
repetitivos durante el
desarme del andamio.

6.11.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en
una pierna y en la otra.

6.11.2 Evitar posturas
mantenidas que
ergondmicamente
causen dano.

6.12 Lesiones en la
columna debido al mal
izaje del material de
andamio.

6.12.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en
una pierna y en la otra.

6.12.2 Evitar posturas
mantenidas que
ergondmicamente
causen dafio.

6.13 Aplastamiento o
punciones en extremidades
superiores al manipular las
herramientas.

6.13.1 Utilizar guantes
de carnaza

6.13.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
compafnieros Eftc.

6.13.3 Utilizar las
botas de seguridad
con puntera Ref. 4901
de terreno.
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6.14 Muerte y/o
traumatismo debido a una
caida de altura a mas de
10 metros.

6.14.1 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslingaen, con
absorbedor de impacto
y linea de vida.

6.14.2 Utilizar casco
de seguridad con
barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas
de seguridad, gafas de
seguridad y protector
auditivo.

6.14.3. Mantener en
todo momento de la
operacion su eslinga
asegura a las lineas
de vida instaladas.

6.14.4 Mantener sus
equipos anticaidas
ajustados a su cuerpo.

6.14.5 Suspender las
actividades cuando se
presenten lluvias o
tormentas eléctricas.

6.14.6 Reportar
averias en los equipos
al coordinador de
trabajo en alturas

6.15 Lesiones en cabeza
ocasionadas por caidas de
objetos (martillos, material
de andamio), al momento
de realizar el desarme del
andamio.

6.15.1 Utilizar el casco
de seguridad con su
respectivo barbuquejo.

6.15.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la
caida de objetos

6.15.3 Demarcary
sefalizar con cinta de
seguridad el area de
trabajo.

6.15.4 Asegurar las
herramientas y
equipos en las
eslingas de seguridad.

7.Recoger Herramientas, equipos y
conteo de piezas de andamio

7.1 Trauma acustico en el
oido interno a causa de
ruido por impacto.

7.1.1 Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M
Peltor H9A.

7.1.2 Instalar
apantallamientos y
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cerramientos
acusticos.

7.2 Irritacion de la piel
debido a mucha exposicion
de rayos UV-C.

7.2.1 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores.

7.2.2 Utilizar poli
sombra para minimizar
los rayos ultravioletas.

7.3 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas ambientales,
durante el desplazamiento.

7.3.1 Utilizar casco
con sombrero de
aleron.

7.3.2 Aplicar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores.

7.3.3 Hidratarse
periddicamente con el
uso de bebidas
electroliticas.

7.4 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del Bagazo de cana.

7.4.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fibras 3M™
8515/07189.

7.5 Lesiones pulmonares
debido a inhalacion de
gases y vapores que
genera la caldera y
precipitadores.

7.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™,

7.6 Lesiones oculares por
proyeccion de material
particulado, material
residual del bagazo.

7.6.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

7.7 Desarrollo falta de
atencion que puede causar
un accidente debido al
estrés por la exigencia de
la tarea.

7.7.1 Realizar las
pausas activas para
minimizar el estrés
laboral.

7.7.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
compafneros Etc.

7.8 Lesion osteomuscular a
nivel lumbar a causa de

7.8.1 Levantar los
objetos pesados
flexionando rodillas,
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sobre esfuerzo al levantar
objetos pesados del piso.

mantener la espalda
recta y acercando el
peso al cuerpo.

7.8.2 Solicitar ayuda a
un compafiero cuando
manipule cargas
superiores a 25 kg.

7.9 Afectaciones
osteomusculares en
extremidades superiores,
como el sindrome del
manguito rotados por
posturas anti
gravitacionales.

7.9.1 Utilizar las
carretas o gatos de
carga para manipular
cargas pesadas.

7.10 Aplastamiento o
punciones en extremidades
superiores al manipular las
herramientas.

7.10.1 Utilizar guantes
de carnaza.

7.10.2 Procurar que
las cargas tengan un
adecuado agarre.

8. Direccionar el camién a la zona de
salida

8.1 Trauma acustico en el
oido interno a causa del
ruido por impacto.

8.1.1 Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M
Peltor HOA.

8.1.2 Instalar
apantallamientos y
cerramientos
acusticos.

8.2 Golpe de calor o
deshidratacion por
exposicion a altas
temperaturas ambientales,
durante el desplazamiento.

8.2.1 Utilizar casco
con sombrero de
alerén

8.2.2 utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al sol
previo al inicio de las
labores

8.2.3 Hidratarse
periédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

8.3 Desarrollo de
enfermedades respiratorias
por exposicion a las fibras
del Bagazo de cafa.

8.3.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fiboras 3M™

8.4 Lesiones pulmonares
debido a inhalacién de
gases y vapores que
genera la caldera y
precipitadores.

8.4.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™

8.5 Lesiones oculares por
proyeccion de material

8.5.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.
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particulado, material
residual del bagazo.

8.6 Aplastamiento en
extremidades superiores e
inferiores por caida de
material de andamio.

8.6.1 Utilizar las botas
de seguridad con
puntera Ref. 4901 de
terreno.

8.6.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
companeros Etc.

8.7 Muerte o
politraumatismos por
atropellamiento entre el
camion con los
trabajadores cercanos.

8.7.1 Mantener el area
de movilidad
despejada para
transitar de manera
segura.

8.7.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales como
Celular, Bromas y
juegos con
compafieros Eftc.

6.2. ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO DE TRABAJO PARA LA TAREA ARMADO

DE ANDAMIOS EN TANQUES DE CLORO.

PASOS DE LA TAREA

1. Alistamiento de herramientas, equipos e

insumos.

CONSECUENCIAS
NEGATIVAS PARA

LA SEGURIDAD y Ia
SALUD, ASOCIADAS

A CADA PASO DE
LA TAREA

1.1 Heridas en
extremidades
superiores por

ACTOSY/O
CONDICIONES
OBSERVABLES

PARA EJECUTAR
DE MODO SEGURO,
CADA PASO DE LA
TAREA

1.1.1 Utilizar guantes
de seguridad de
carnaza.




mordedura de
roedores.
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1.1.2 Utilizar
pantalones, overoles y
camisas manga larga
tela dryl.

1.1.3 Evitar el
consumo o
almacenamiento de
alimentos en el area
de trabajo.

1.2 Picaduras en las
extremidades
inferiores y superiores
por insectos.

1.2.1 Utilizar repelente
para insectos durante
la jornada laboral.

1.2.2 Utilizar
pantalones, overoles y
camisas manga larga
tela dryl.

1.3 Lesion a nivel
auditivo por
exposicion prolongada
a ruido durante el
desplazamiento.

1.3.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre
"TP YELLOW"
dependiendo de la
anatomia del
trabajador.

1.4 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales e
irritaciéon en la piel,
durante el
desplazamiento.

1.4.1 Utilizar casco
con sombrero de
alerén

1.4.2 Usar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores

1.4.3 Tomar
descansos periodicos
en las zonas de
hidratacion.

1.5 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion a las fibras
del Bagazo de caia.

1.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fiboras 3M™

1.6 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion a los
residuos quimicos en
los vapores de los
precipitadores.

1.6.1 Utilizar protector
respiratorio tipo
mascarilla 3M™

1.7 Lesiones oculares
por proyeccién de
material particulado,

1.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.




material residual del
bagazo.
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1.8 Carga de estrés
por la exigencia de la
tarea.

1.8.1 Realizar las
pausas activas para
minimizar el estrés
laboral.

1.9 Afectaciones
osteomusculares en
extremidades
superiores, como el
sindrome del
manguito rotados por
posturas anti
gravitacionales.

1.9.1 Solicitar ayuda a
un compafnero cuando
manipule cargas
superiores a 25 Kg.

1.9.2 Realizar las
pausas activas para
minimizar el estrés
laboral.

1.10 lesion
osteomuscular a nivel
lumbar a causa de
sobre esfuerzo al
levantar objetos
pesados ubicados en
los cajones de
herramienta.

1.10.1 Levantar los
objetos pesados,
flexionando rodillas,
mantener la espalda
recta y acercando el
peso al cuerpo.

1.10.2 Solicitar ayuda
a un compariero
cuando manipule
cargas superiores a
25 Kg.

1.10.3 Utilizar las
carretas o gatos de
carga para manipular
cargas pesadas.

1.11 Aplastamiento o
punciones en
extremidades
superiores al
manipular las
herramientas.

1.11.1 Utilizar guantes
de seguridad de
carnaza.

1.11.2 Procurar que
las cargas tengan un
adecuado agarre

1.11.3 Solicitar ayuda
a un comparniero para
el levantamiento de
cargas que superen
los 25 kg de peso.

1.12 Traumas en
extremidades
inferiores por
tropezones o
resbalones, durante el
desplazamiento.

1.12.1 Organizar el
lugar donde se
alistaran los insumos.

1.12.2 Usar botas o
calzado con soporte
en el tobillo y suela
antideslizante.

1.13 Muerte o
politraumatismo por
atropellamiento de los

1.13.1 Utilizar rutas de
bajo trafico vehicular,




vehiculos pesados o
montacargas.
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alejados al menos a 3
metros de la via.

1.13.2 Utilizar prendas
o chalecos con franjas
reflectivas durante la
jornada de trabajo.

1.13.3 Mantener una
distancia de seguridad
de los vehiculos y que
este visible al
conductor.

1.13.4 Utilizar
senalizacién tipo
paleta o lamparas de
transito para hacer los
pasos en la via.

2. Despejar y alistar el area de trabajo.

2.1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la
exposicion a ruido
constante que
generan los tanques
de cloro.

2.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre
"TP YELLOW"
dependiendo de la
anatomia del
trabajador.

2.2 Irritacién de la piel
debido al calor y
exposicion de rayos
UV-C.

2.2.1 Emplear una poli
sombra en el lugar de
trabajo.

2.2.2 Utilizar casco
con sombrero de
aleron.

2.2.3 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores.

2.3 deshidratacion por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales, durante
el desplazamiento.

2.3.1 Hidratarse
periédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas.

2.3.2 Tomar
descansos perioddicos
en las zonas de
hidratacion.

2.4 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion a las fibras
del Bagazo de cana.

2.4 1 Utilizar la
mascarilla confort con
filtros para fibras 3M™




2.5 Lesiones oculares
por proyeccién de
material particulado,
material residual del
bagazo y pulpa de

papel.
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2.5.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

2.6 Desarrollo del
sindrome de burnout
por la larga jornada
laboral, con pocos
descansos.

2.6.1 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar el estrés.

2.6.2 Relevar
periddicamente la
tarea para evitar la
fatiga mental.

2.7 Afectaciones en la
zona osteomuscular
lumbar al momento de
despejar el lugar de
trabajo cuando
manipula cargas.

2.7.1 Manipular las
cargas cerca del
tronco, con la espalda
derecha, evitando
giros e inclinaciones y
efectuando
movimientos suaves y
espaciados.

2.7.2. Utilizar gatos o
carretas de carga para
disminuir el esfuerzo
corporal.

2.7.3 Levantar los
objetos pesados,
flexionando rodillas,
mantener la espalda
recta y acercando el
peso al cuerpo.

2.8 Aplastamiento o
punciones en
extremidades
superiores e inferiores
al manipular las
herramientas y objetos
del suelo.

2.8.1 Utilizar guantes
de seguridad de
carnaza. Botas de
seguridad con puntera
Ref. 4901 de terreno.

2.8.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
compafieros Etc.

2.8.3 Solicitar ayuda a
un compafero para el
levantamiento de
cargas que superen
los 25 kg de peso.




2.9 Lesiones
traumaticas por
tropezones o
resbalones en el area
de trabajo
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2.9.1 Usar botas o
calzado con soporte
en el tobillo y suela
antideslizante.

2.9.2 Mantener las
areas ordenadas y
libre de obstaculos o
derrames.

2.9.3 Demarcary
senalizar superficies
irregulares o
resbalosos si se
requiere al momento
de realizar la tarea.

3. Direccionar la ubicaciéon del camidén con los
andamios.

3.1 Trauma acustico
en el oido interno a
causa de ruido por
impacto.

3.1.1 Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M
Peltor HOA

3.1.2 Instalar
apantallamientos y
cerramientos
acusticos.

3.2 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales, durante
el desplazamiento.

3.2.1 Utilizar casco
con sombrero de
aleréon

3.2.2 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores

3.2.3 Hidratarse
peridédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

3.3 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion a las fibras
del bagazo de cana y
pulpa de papel.

3.3.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fibras 3M™

3.4 Lesiones
pulmonares debido a
inhalacion de gases y
vapores que genera la
caldera, precipitadores
y tanques de cloro.

3.4.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™

3.5 Lesiones oculares
por proyeccion de
material particulado,
material residual del

3.5.1 utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.




bagazo y pulpa de
papel.
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3.6 Lesiones oculares
por exposicion a
radiacion solar UV

3.6.1 utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

3.7 Aplastamiento en
extremidades
superiores e inferiores
por caida de material
de andamio.

3.7.1 Utilizar Botas de
seguridad con puntera
Ref. 4901 de terreno.

3.7.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
compafieros Etc.

3.7.3 Solicitar ayuda a
un compafero para el
levantamiento de
cargas que superen
los 25 kg de peso.

3.8 Muerte o
politraumatismos por
atropellamiento entre
el camion con los
trabajadores
cercanos.

3.8.1 Mantener el area
de movilidad
despejada para
transitar de manera
segura.

3.8.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
compafieros Etc.

4. Descargar e iniciar el armado de los
andamios en los tanques de cloros.

4 .1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la

4.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre

exposicion a ruido "TP YELLOW
P dependiendo de la
constante. .
anatomia del
trabajador.
4.2 Desgaste visual
debido a la poca 4.2 .1 Utilizar

iluminacién que se
encuentra dentro del
tanque de cloro.

reflectores Led de
200w.




4.3 Desarrollo
sindromes
osteomusculares por
la vibracion debido a
los martillazos al
momento de armar el
andamio.
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4.3.1 Usar guantes
antivibracién para
reducir la transmisién
de impactos a las
manos.

4.4 Quemaduras de la
piel por salpicadura
del cloro

4.4.1 Utilizar traje
Para proteccién
Quimica 3000 Traje
Liquido Impermeable
reutilizables o
desechables

4.4.2 Mascara full-fase
con cartuchos, Guante
en Neopreno, botas
de caucho con
puntera,

4.4 .3 Alistar en un
lugar de trabajo el
equipo de primeros
auxilios.

4.5 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales.

4.5.1 Utilizar casco
con sombrero de
alerén

4.5.2 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores

4.5.3 Tomar
descansos periodicos
en las zonas de
hidratacion.

4.5.4 Hidratarse
periédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

4.6 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion al dioxido
de cloro que emana el
tanque.

4.6.1 Utilizar
mascarilla confort con

filtros para quimicos
3M ™

4.7 Lesiones oculares
por quemadura,
salpicadura de dioxido
de cloro.

4.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.




4.8 Desarrollo del
sindrome de burnout
por la larga jornada
laboral, con pocos
descansos.
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4.8.1 Realizar las
pausas activas
durante los descansos
para evitar el estrés

4.9 Tension muscular
a nivel de miembros

inferiores por posturas
bipedas prolongadas.

4.9.1 Adoptar una
postura derecha
(piernas, torso, cuello
y cabeza verticales y
en linea) sin encorvar
la columna y evitando
que el abdomen
sobresalga.

4.10 Lesiones
osteomusculares a
nivel lumbar por
sobreesfuerzo al
levantar materiales del
suelo.

4.10.1 Levantar los
objetos pesados
flexionando rodillas,
manteniendo la
espalda rectay
acercando el peso a
Su cuerpo.

4.10.2 Ubicar el objeto
a levantar de frente y
no girar el tronco
cunado este manipula
la carga.

4.11 Lesiones
osteomusculares en
miembro superior e

inferiores por

movimientos
repetitivos durante el
armado de andamio.

4.11.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en
una piernay en la
otra.

4.11.2 Evitar posturas
mantenidas que
ergonémicamente
causen dano.

4.11.3 Flexionar sus
rodillas en labores de
levante de objetos de
la superficie de
trabajo.

4.12 Aplastamiento o
punciones en
extremidades
superiores al
manipular las
herramientas.

4.12.1 Utilizar guantes
de carnaza

4.12.2 Utilizar Botas
de seguridad con
puntera Ref. 4901 de
terreno.
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4.12.3 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
companeros Etc.

4.13 Muerte y/o
traumatismo debido a
una caida de altura a

mas de 10 metros.

4.13.1 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslinga en Y, con
absorbedor de
impacto y linea de
vida.

4.13.2 Utilizar casco
de seguridad con
barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas
de seguridad, gafas
de seguridad y
protector auditivo.

4.13.3. Mantener en
todo momento de la
operacion su eslinga
asegura a las lineas
de vida instaladas.

4.13.4 Mantener sus
equipos anticaidas
ajustados a su cuerpo.

4.13.5 Suspender las
actividades cuando se
presenten lluvias o
tormentas eléctricas.

4.13.6 Reportar
averias en los equipos
al coordinador de
trabajo en alturas

414 Muerte o
intoxicacion severa
por causa de
inhalacion de dioxido
de cloro

4.14 .1 Realizar las
mediciones
atmosféricas, previo al
ingreso al tanque.

4.14.2 Verificar que el

equipo de rescate esté
disponible mientras se
realiza la tarea.

4.14.3 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslingaen, con
absorbedor de
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impacto y linea de
vida.

4.14 .4 Utilizar equipo
de seguridad de
descenso y rescate.

4.14.5 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para quimicos
3M™ o equipo
autocontenido.

4.14.6 Alistar en un
lugar de trabajo el
equipo de primeros
auxilios.

4.14.7 Activar los
sistemas de
ventilacion y
extraccion.

4.14.8 Reportarse
cada 30 minutos para
la medicion ambiental.

4.15 Lesiones en
cabeza ocasionadas
por caidas de objetos
(martillos, material de

andamio), al momento
de realizar el armado
del andamio.

4.15.1 Utilizar el casco
de seguridad con su
respectivo barbuquejo.

4.15.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la
caida de objetos

4.15.3 Demarcary
sefnalizar con cinta de
seguridad el area de
trabajo.

4.15.4 Asegurar las
herramientas y
equipos en las
eslingas de seguridad.

5. Subir para ajustar sistemas de seguridad y
Asegurar el andamio a la estructura.

5.1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la
exposicion a ruido
constante.

5.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre
"TP YELLOW"
dependiendo de la
anatomia del
trabajador.




5.2 Desarrollo de
trastornos vasculares
debido a vibracion de
los martillazos al
momento de ajustar el
andamio.
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5.2.1 Usar guantes
antivibraciéon para
reducir la transmisién
de impactos a las
manos.

5.2.2 Distribuir la
fuerza del golpe de
manera uniforme para
minimizar impactos
repetitivos en el
cuerpo entero.

5.3 Quemaduras de la
piel por salpicadura
del cloro

5.3.1 Utilizar traje
Para proteccion
Quimica 3000 Traje
Liquido Impermeable
reutilizables o
desechables

5.3.2 Mascara full-fase
con cartuchos, Guante
en Neopreno, botas
de caucho con
puntera,

5.3.3 Alistar en un
lugar de trabajo el
equipo de primeros
auxilios.

5.4 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas

temperaturas
ambientales.

5.4 .1 Utilizar casco
con sombrero de
aleron.

5.4.2 Utilizar protector
solar grado 50° en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores.

5.4.3 Hidratarse
peridédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas.

5.4.4 Tomar
descansos perioddicos
en las zonas de
hidratacion.

5.5 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion al diéxido
de cloro que emana el
tanque.

5.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para quimicos
3M™ o equipo
autocontenido.




5.6 Lesiones oculares
por quemadura,
salpicadura de dioxido
de cloro.
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5.6.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

5.7 Desarrollo del
sindrome de burnout
por la larga jornada
laboral, con pocos
descansos.

5.7.1 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar el estrés.

5.8 Tensidon muscular
a nivel de miembros

inferiores por posturas
bipedas prolongadas.

5.8.1 Adoptar una
postura derecha
(piernas, torso, cuello
y cabeza verticales y
en linea) sin encorvar
la columna y evitando
que el abdomen
sobresalga.

5.9 Lesiones multiples
por caida a distinto
nivel durante el
proceso de asegurar
el andamio.

5.9.1 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
companeros Etc.

5.9.2 Utilizar mallas de
seguridad anticaidas
certificadas y de tipo T

5.10 Muerte y/o
traumatismo debido a
una caida de altura a
mas de 10 metros.

5.10.1 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslinga en Y, con
absorbedor de
impacto y linea de
vida.

5.10.2 Utilizar casco
de seguridad con
barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas
de seguridad, gafas
de seguridad y
protector auditivo.

5.10.3. Mantener en
todo momento de la
operacion su eslinga
asegura a las lineas
de vida instaladas.

5.10.4 Mantener sus
equipos anticaidas
ajustados a su cuerpo.
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5.10.5 Suspender las
actividades cuando se
presenten lluvias o
tormentas eléctricas.

5.10.6 Reportar
averias en los equipos
al coordinador de
trabajo en alturas

5.11 Muerte por causa
de inhalacion de
didxido de cloro

5.11.1 Realizar las
mediciones
atmosféricas.

5.11.2 Verificar que el

equipo de rescate esté
disponible mientras se
realiza la tarea.

5.11.3 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslingaen, con
absorbedor de
impacto y linea de
vida.

5.11.4 Utilizar equipo
de seguridad de
descenso y rescate.

5.11.5 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para quimicos
3M™ o equipo
autocontenido.

5.11.6 Alistar en un
lugar de trabajo el
equipo de primeros
auxilios.

5.11.7 Activar los
sistemas de
ventilacion y
extraccion.

5.11.8 Reportarse
cada 30 minutos para
la medicion ambiental.

5.12 Lesiones en
cabeza ocasionadas
por caidas de objetos
(martillos, material de
andamio), al momento
de realizar el armado
del andamio.

5.12.1 Utilizar el casco
de seguridad con su
respectivo barbuquejo.

5.12.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la
caida de objetos

5.12.3 Demarcar y
sefnalizar con cinta de
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seguridad el area de
trabajo.

5.12.4 Asegurar las
herramientas y
equipos en las
eslingas de seguridad.

6. Desarme de andamio y Cargue de camién

6.1 Afecciones a nivel
auditivo a causa de la

6.1.1 Usar los
protectores auditivos
con anillos de agarre

exposicion a ruido TP YEI.‘LOW"
constante dependl’endo de la
' anatomia del
trabajador.
6.2 Desgaste visual
debido a la poca 6.2.1 Utilizar

iluminacién que se
encuentra dentro del
tanque de cloro.

reflectores Led de
200w.

6.3 Alteraciones
neuroldgicas por la
Vibracion debido de
los martillazos al
momento del desarme
del andamio.

6.3.1 Utilizar guantes
antivibracion para
reducir la transmisién
a las manos.

6.4 Quemaduras de la
piel por salpicadura
del cloro

6.4.1 Utilizar traje
Para proteccion
Quimica 3000 Traje
Liquido Impermeable
reutilizables o
desechables

6.4.2 Mascara full-fase
con cartuchos, Guante
en Neopreno, botas
de caucho con
puntera,

6.4.3 Alistar en un
lugar de trabajo el
equipo de primeros
auxilios.

6.5 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales, durante
el desplazamiento.

6.5.1 Utilizar casco
con sombrero de
aleréon

6.5.2 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores

6.5.3 Hidratarse
periddicamente con el
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uso de bebidas
electroliticas

6.6 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion al dioxido
de cloro que emana el
tanque.

6.6.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para quimicos
3M™ o equipo
autocontenido.

6.7 Lesiones oculares
por quemaduras de
salpicadura por el
cloro.

6.7.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

6.8 Desarrollo de
fatiga cronica por la
larga jornada laboral,
con pocos descansos.

6.8.1 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar el estrés

6.9 Tensién muscular
a nivel de miembros

inferiores por posturas
bipedas prolongadas.

6.9.1 Adoptar una
postura derecha
(piernas, torso, cuello
y cabeza verticales y
en linea) sin encorvar
la columna y evitando
que el abdomen
sobresalga.

6.9.2 Realizar pausas
activas y realizar los
debidos descansos
para evitar las
posturas bipedas
prolongadas.

6.10 Lesiones
osteomusculares a
nivel lumbar por sobre
esfuerzo al levantar
materiales del suelo.

6.10.1 Adoptar una
postura adecuada al
levantar objetos de
suelo, parese lo mas
cerca al objeto que va
a levantar, doble las
rodillas, no la cintura o
la espalda, mantenga
el objeto lo mas cerca
que pueda del cuerpo.

6.10.2 Procurar
levantar la carga de
frente no de lado.

6.11 Lesiones
osteomusculares en
miembro superior e
inferiores por
movimientos

6.11.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en




repetitivos durante el
desarme del andamio.
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una piernay en la
otra.

6.11.2 Evitar posturas
mantenidas que
ergondmicamente
causen dano.

6.12 Lesiones en la
columna debido al mal
izaje del material de
andamio.

6.12.1 Evitar la
sobrecarga postural
estatica prolongada,
apoyando el peso del
cuerpo
alternativamente en
una piernay en la
otra.

6.12.2 Evitar posturas
mantenidas que
ergonomicamente
causen dafio.

6.13 Aplastamiento o
punciones en
extremidades
superiores al
manipular las
herramientas.

6.13.1 Utilizar guantes
de carnaza

6.13.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
compafieros Etc.

6.13.3 Utilizar las
botas de seguridad
con puntera Ref. 4901
de terreno.

6.14 Muerte y/o
traumatismo debido a
una caida de altura a
mas de 10 metros.

6.14.1 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslingaen, con
absorbedor de
impacto y linea de
vida.

6.14.2 Utilizar casco
de seguridad con
barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas
de seguridad, gafas
de seguridad y
protector auditivo.

6.14.3. Mantener en
todo momento de la
operacion su eslinga
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asegura a las lineas
de vida instaladas.

6.14.4 Mantener sus
equipos anticaidas
ajustados a su cuerpo.

6.14.5 Suspender las
actividades cuando se
presenten lluvias o
tormentas eléctricas.

6.14.6 Reportar
averias en los equipos
al coordinador de
trabajo en alturas

6.15 Muerte por causa
de inhalacion de
diéxido de cloro

6.15.1 Realizar las
mediciones
atmosféricas.

6.15.2 Verificar que el

equipo de rescate esté
disponible mientras se
realiza la tarea.

6.15.3 Utilizar el arnés
de seguridad con
eslinga en Y, con
absorbedor de
impacto y linea de
vida.

6.15.4 Utilizar equipo
de seguridad de
descenso y rescate.

6.15.5 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para quimicos
3M™ o equipo
autocontenido.

6.15.6 Alistar en un
lugar de trabajo el
equipo de primeros
auxilios.

6.15.7 Activar los
sistemas de
ventilacion y
extraccion.

6.15.8 Reportarse
cada 30 minutos para
la medicién ambiental.

6.16 Lesiones en
cabeza ocasionadas
por caidas de objetos

6.16.1 Utilizar el casco
de seguridad con su
respectivo barbuquejo.




(martillos, material de
andamio), al momento
de realizar el desarme
del andamio.
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6.16.2 Utilizar mallas
de seguridad
anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la
caida de objetos

6.16.3 Demarcar y
sefnalizar con cinta de
seguridad el area de
trabajo.

6.16.4 Asegurar las
herramientas y
equipos en las
eslingas de seguridad.

7.Recoger Herramientas, equipos y conteo
de piezas de andamio

7.1 Trauma acustico
en el oido interno a
causa de ruido por
impacto.

7.1.1 Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M
Peltor H9A.

7.1.2 Instalar
apantallamientos y
cerramientos
acusticos.

7.2 Quemaduras de la
piel debido a mucha
exposicion de rayos
UV-C.

7.2.1 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores.

7.2.2 Utilizar poli
sombra para
minimizar los rayos
ultravioletas.

7.3 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales, durante
el desplazamiento.

7.3.1 Utilizar casco
con sombrero de
aleron.

7.3.2 Usar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores.

7.3.3 Hidratarse
periédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas.

7.4 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion a las fibras
del Bagazo de cana.

7.4 1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fibras
3M™,

7.5 Lesiones
pulmonares debido a
inhalaciéon de gases y
vapores que genera la

7.5.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™,




calderay
precipitadores.
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7.6 Lesiones oculares
por proyeccién de
material particulado,
material residual del
bagazo y pulpa de

papel.

7.6.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

7.7 Desarrollo falta de
atencion que puede
causar un accidente
debido al estrés por la
exigencia de la tarea.

7.7.1 Realizar las
pausas activas para
minimizar el estrés
laboral.

7.7.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
compaferos Etc.

7.8 Lesion
osteomuscular a nivel
lumbar a causa de
sobre esfuerzo al
levantar objetos
pesados del piso.

7.8.1 Levantar los
objetos pesados
flexionando rodillas,
mantener la espalda
recta y acercando el
peso al cuerpo.

7.8.2 Solicitar ayuda a
un compafero cuando
manipule cargas
superiores a 25 kg.

7.9 Afectaciones
osteomusculares en
extremidades
superiores, como el
sindrome del
manguito rotados por
posturas anti
gravitacionales.

7.9.1 Utilizar las
carretas o gatos de
carga para manipular
cargas pesadas.

7.10 Aplastamiento o
punciones en
extremidades
superiores al
manipular las
herramientas.

7.10.1 Utilizar guantes
de carnaza.

7.10.2 Procurar que
las cargas tengan un
adecuado agarre.

8. Direccionar el camioén a la zona de salida

8.1 Trauma acustico
en el oido interno a

8.1.1 Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M
Peltor H9A.




causa del ruido por
impacto.
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8.1.2 Instalar
apantallamientos y
cerramientos
acusticos.

8.2 Golpe de calor o
deshidratacién por
exposicion a altas
temperaturas
ambientales, durante
el desplazamiento.

8.2.1 Utilizar casco
con sombrero de
alerén

8.2.2 Utilizar protector
solar grado 50 en las
partes expuestas al
sol previo al inicio de
las labores

8.2.3 Hidratarse
peridédicamente con el
uso de bebidas
electroliticas

8.3 Desarrollo de
enfermedades
respiratorias por
exposicion a las fibras
del Bagazo de caia.

8.3.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para fiboras 3M™

8.4 Lesiones
pulmonares debido a
inhalacién de gases y
vapores que genera la
calderay
precipitadores.

8.4.1 Utilizar
mascarilla confort con
filtros para gases y
vapores 3M™

8.5 Lesiones oculares
por proyeccion de
material particulado,
material residual del
bagazo.

8.5.1 Utilizar gafas de
seguridad industrial
ANSI Z87.1.

8.6 Aplastamiento en
extremidades
superiores e inferiores
por caida de material

8.6.1 Utilizar las botas
de seguridad con
puntera Ref. 4901 de
terreno.

8.6.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando

de andamio. ,
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
compafieros Etc.

8.7 Muerte o 8.7.1 Mantener el area

politraumatismos por
atropellamiento entre
el camion con los

de movilidad
despejada para
transitar de manera
segura.




trabajadores
cercanos.
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8.7.2 Mantener un
estado de
concentracion en la
tarea evitando
distractores tales
como Celular, Bromas
y juegos con
companeros Etc.
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7. PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO

7.1. Procedimiento de trabajo seguro para la tarea armado de andamios del

precipitador.

1.1.1 Utilizar guantes de seguridad de carnaza.

1.1.2 Utilizar pantalones, overoles y camisas manga larga tela dryl.

1.1.3 Evitar el consumo o almacenamiento de alimentos en el area de trabajo.

1.2.1 Utilizar repelente para insectos durante la jornada laboral.

1.3.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

1.4.1 Utilizar casco con sombrero de aleron

1.4.2 Usar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las
labores

1.4.3 Tomar descansos periddicos en las zonas de hidratacion.

1.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fibras 3M™

1.6.1 Utilizar protector respiratorio tipo mascarilla 3M™

1.7.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

1.8.1 Realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral.

1.9.1 Solicitar ayuda a un comparfiero cuando manipule cargas superiores a 25 Kg.

1.10.1 Levantar los objetos pesados, flexionando rodillas, mantener la espalda recta y
acercando el peso al cuerpo.
1.10.2 Utilizar las carretas o gatos de carga para manipular cargas pesadas.

1.11.1 Procurar que las cargas tengan un adecuado agarre.
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1.12.1 Organizar el lugar donde se alistaran los insumos.

1.12.2 Usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela antideslizante.

1.13.1 Utilizar rutas de bajo trafico vehicular, alejados al menos a 3 metros de la via.

1.13.2 Utilizar prendas o chalecos con franjas reflectivas durante la jornada de trabajo.

1.13.3 Mantener una distancia de seguridad de los vehiculos y que este visible al
conductor.

1.13.4 Utilizar sefalizacion tipo paleta o lamparas de transito para hacer los pasos en la
via.

2.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

2.2.1 Emplear una poli sombra en el lugar de trabajo.

2.2.2 Utilizar casco con sombrero de aleron.

2.2.3 Utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores.

2.3.1 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas.

2.3.2 Tomar descansos periodicos en las zonas de hidratacion.

2.4.1 Utilizar la mascarilla confort con filtros para fibras 3M™

2.5.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

2.7.1 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés.

2.7.2 Relevar periédicamente la tarea para evitar la fatiga mental.

2.8.1 Manipular las cargas cerca del tronco, con la espalda derecha, evitando giros e
inclinaciones y efectuando movimientos suaves y espaciados.

2.8.2. Utilizar gatos o carretas de carga para disminuir el esfuerzo corporal.

2.8.3 Levantar los objetos pesados, flexionando rodillas, mantener la espalda recta y

acercando el peso al cuerpo.
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2.9.1 Utilizar guantes de seguridad de carnaza. Botas de seguridad con puntera Ref.
4901 de terrano.

2.9.2 Mantener un estado de concentracién en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc.

2.9.3 Solicitar ayuda a un companiero para el levantamiento de cargas que superen los
25 kg de peso.

2.10.1 Usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela antideslizante.

2.10.2 Mantener las areas ordenadas y libre de obstaculos o derrames.

2.10.3 Demarcar y sefializar superficies irregulares o resbalosos si se requiere al
momento de realizar la tarea.

3.1.1 Utilizar protector auditivo tipo copa 3M Peltor HOA

3.1.2 Instalar apantallamientos y cerramientos acusticos.

3.2.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

3.2.2 Utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

3.2.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

3.3.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™

3.4.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

3.5.1 utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

3.6.1 Utilizar Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.

3.6.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.

3.6.3 Solicitar ayuda a un companfero para el levantamiento de cargas que superen los
25 kg de peso.

3.7.1 Mantener el area de movilidad despejada para transitar de manera segura.
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4.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

4.2.1 Usar guantes antivibracion para reducir la transmision de impactos a las manos.

4.3.1 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

4.3.2 Emplear la poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas.

4.4 1 Utilizar casco con sombrero de alerén

4.4.3 Tomar descansos periddicos en las zonas de hidratacion.

4.4 .4 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

4.5.1 Utilizar mascarilla confort con filiros para fiboras 3M™.,

4.6.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

4.7.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

4.8.1 Realizar las pausas activas durante los descansos para evitar el estrés

4.9.1 Adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea)
sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga.

4.10.1 Levantar los objetos pesados flexionando rodillas, manteniendo la espalda recta
y acercando el peso a su cuerpo.

4.10.2 Ubicar el objeto a levantar de frente y no girar el tronco cunado este manipula la
carga.

4.11.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

4.11.2 Evitar posturas mantenidas que ergonémicamente causen dafio.

4.11.3 Flexionar sus rodillas en labores de levante de objetos de la superficie de trabajo.

4.12.1 Utilizar guantes de carnaza

4.12.2 Utilizar Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.
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4.12.3 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales
como Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.

4.13.1 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

4.13.2 Utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo.

4.13.3. Mantener en todo momento de la operacién su eslinga asegura a las lineas de
vida instaladas.

4.13.4 Mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo.

4.13.5 Suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas.

4.13.6 Reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas

4.14.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida
de objetos

4.14.3 Demarcar y sefalizar con cinta de seguridad el area de trabajo.

4.14.4 Asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

5.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

5.2.1 Usar guantes antivibracion para reducir la transmision de impactos a las manos.

5.2.2 Distribuir la fuerza del golpe de manera uniforme para minimizar impactos
repetitivos en el cuerpo entero.

5.3.1 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores.

5.3.2 Emplear uso de poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas.

5.4.1 Utilizar casco con sombrero de aleron.

5.4.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas.

5.4.4 Tomar descansos periddicos en las zonas de hidratacion.
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5.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™

5.6.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

5.7.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

5.8.1 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés.

5.9.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

5.10.1 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales
como Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.

5.10.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo T

5.11.1 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

5.11.2 Utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo.

5.11.3. Mantener en todo momento de la operacién su eslinga asegura a las lineas de
vida instaladas.

5.11.4 Mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo.

5.11.5 Suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas.

5.11.6 Reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas

5.12.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida
de objetos

5.12.3 Demarcar y sefializar con cinta de seguridad el area de trabajo.

5.12.4 Asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

6.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

6.2.1 Utilizar guantes antivibracion para reducir la transmision a las manos.
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6.3.1 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

6.3.2 Emplear uso de poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas.

6.4.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

6.4.3 Hidratarse periodicamente con el uso de bebidas electroliticas

6.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™.

6.6.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

6.7.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

6.8.1 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés

6.9.1 Adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea)
sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga.

6.9.2 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar las posturas
bipedas prolongadas.

6.10.1 Adoptar una postura adecuada al levantar objetos de suelo, parese lo mas cerca
al objeto que va a levantar, doble las rodillas, no la cintura o la espalda, mantenga el objeto lo
mas cerca que pueda del cuerpo.

6.10.2 Procurar levantar la carga de frente no de lado.

6.11.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

6.11.2 Evitar posturas mantenidas que ergonémicamente causen dafio.

6.12.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

6.12.2 Evitar posturas mantenidas que ergondmicamente causen dafo.

6.13.1 Utilizar guantes de carnaza

6.13.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales

como Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.
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6.13.3 Utilizar las botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.

6.14.1 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

6.14.2 Utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo.

6.14.3. Mantener en todo momento de la operacién su eslinga asegura a las lineas de
vida instaladas.

6.14.4 Mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo.

6.14.5 Suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas.

6.14.6 Reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas

6.14.7 Verificar que el equipo de rescate esté disponible mientras se realiza la tarea.

6.15.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida
de objetos

6.15.3 Demarcar y sefializar con cinta de seguridad el area de trabajo.

6.15.4 Asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

7.1.1 Utilizar protector auditivo tipo copa 3M Peltor HOA.

7.1.2 Instalar apantallamientos y cerramientos acusticos.

7.2.1 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores.

7.2.2 Utilizar poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas.

7.3.1 Utilizar casco con sombrero de aleron.

7.3.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas.

7.4.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™.

7.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™,

7.6.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

7.7.1 Realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral.
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7.7.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compafieros Efc.

7.8.1 Levantar los objetos pesados flexionando rodillas, mantener la espalda recta 'y
acercando el peso al cuerpo.

7.8.2 Solicitar ayuda a un compafero cuando manipule cargas superiores a 25 kg.

7.9.1 Utilizar las carretas o gatos de carga para manipular cargas pesadas.

7.10.1 Utilizar guantes de carnaza.

7.10.2 Procurar que las cargas tengan un adecuado agarre.

8.1.1 Utilizar protector auditivo tipo copa 3M Peltor H9A.

8.1.2 Instalar apantallamientos y cerramientos acusticos.

8.2.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

8.2.2 utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

8.2.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

8.3.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™

8.4.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

8.5.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

8.6.1 Utilizar las botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.

8.6.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compareros Etc.

8.7.1 Mantener el area de movilidad despejada para transitar de manera segura.
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7.2. Procedimiento de trabajo seguro para la tarea armado de andamio en

tanque de cloro.

1.1.1 Utilizar guantes de seguridad de carnaza.

1.1.2 Utilizar pantalones, overoles y camisas manga larga tela dryl.

1.1.3 Evitar el consumo o almacenamiento de alimentos en el area de trabajo.
1.2.1 Utilizar repelente para insectos durante la jornada laboral.

1.3.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo

de la anatomia del trabajador.

1.4.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

1.4.2 Usar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las

1.4.3 Tomar descansos perioddicos en las zonas de hidratacién.

1.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fibras 3M™

1.6.1 Utilizar protector respiratorio tipo mascarilla 3M™

1.7.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

1.8.1 Realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral.

1.9.1 Solicitar ayuda a un companero cuando manipule cargas superiores a 25 Kg.

1.10.1 Levantar los objetos pesados, flexionando rodillas, mantener la espalda recta y

acercando el peso al cuerpo.

1.10.2 Utilizar las carretas o gatos de carga para manipular cargas pesadas.

1.11.2 Procurar que las cargas tengan un adecuado agarre

1.12.1 Organizar el lugar donde se alistaran los insumos.

1.12.2 Usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela antideslizante.

1.13.1 Utilizar rutas de bajo trafico vehicular, alejados al menos a 3 metros de la via.

1.13.2 Utilizar prendas o chalecos con franjas reflectivas durante la jornada de trabajo.
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1.13.3 Mantener una distancia de seguridad de los vehiculos y que este visible al
conductor.

1.13.4 Utilizar sefalizacion tipo paleta o lamparas de transito para hacer los pasos en la
via.

2.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

2.2.1 Emplear una poli sombra en el lugar de trabajo.

2.2.2 Utilizar casco con sombrero de alerdn.

2.2.3 Utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores.

2.3.1 Hidratarse peridédicamente con el uso de bebidas electroliticas.

2.3.2 Tomar descansos peridédicos en las zonas de hidratacion.

2.4.1 Utilizar la mascarilla confort con filtros para fibras 3M™

2.5.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

2.6.1 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés.

2.6.2 Relevar periédicamente la tarea para evitar la fatiga mental.

2.7.1 Manipular las cargas cerca del tronco, con la espalda derecha, evitando giros e
inclinaciones y efectuando movimientos suaves y espaciados.

2.7.2. Utilizar gatos o carretas de carga para disminuir el esfuerzo corporal.

2.7.3 Levantar los objetos pesados, flexionando rodillas, mantener la espalda recta 'y
acercando el peso al cuerpo.

2.8.1 Utilizar guantes de seguridad de carnaza. Botas de seguridad con puntera Ref.
4901 de terrano.

2.8.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como

Celular, Bromas y juegos con compafieros Efc.
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2.8.3 Solicitar ayuda a un compainiero para el levantamiento de cargas que superen los
25 kg de peso.

2.9.1 Usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela antideslizante.

2.9.2 Mantener las areas ordenadas y libre de obstaculos o derrames.

2.9.3 Demarcar y sefalizar superficies irregulares o resbalosos si se requiere al
momento de realizar la tarea.

3.1.1 Utilizar protector auditivo tipo copa 3M Peltor HOA

3.1.2 Instalar apantallamientos y cerramientos acusticos.

3.2.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

3.2.2 Utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

3.2.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

3.3.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™

3.4.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

3.5.1 utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

3.6.1 Utilizar Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.

3.6.2 Mantener un estado de concentracién en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc.

3.6.3 Solicitar ayuda a un compafiero para el levantamiento de cargas que superen los
25 kg de peso.

3.7.1 Mantener el area de movilidad despejada para transitar de manera segura.

3.7.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compafieros Efc.

4.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

4.2.1 Utilizar reflectores Led de 200w.
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4.3.1 Usar guantes antivibracion para reducir la transmision de impactos a las manos.

4.4 1 Utilizar traje Para proteccion Quimica 3000 Traje Liquido Impermeable
reutilizables o desechables

4.4.2 Mascara full-face con cartuchos, Guante en Neopreno, botas de caucho con
puntera,

4.4.3 Alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios.

4.5.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

4.5.2 Utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

4.5.3 Tomar descansos peridédicos en las zonas de hidratacion.

4.5.4 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

4.6.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para quimicos 3M™

4.7.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

4.8.1 Realizar las pausas activas durante los descansos para evitar el estrés

4.9.1 Adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea)
sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga.

4.10.1 Levantar los objetos pesados flexionando rodillas, manteniendo la espalda recta
y acercando el peso a su cuerpo.

4.10.2 Ubicar el objeto a levantar de frente y no girar el tronco cunado este manipula la
carga.

4.11.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

4.11.2 Evitar posturas mantenidas que ergonémicamente causen dario.

4.11.3 Flexionar sus rodillas en labores de levante de objetos de la superficie de trabajo.

4.12.1 Utilizar guantes de carnaza

4.12.2 Utilizar Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.
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4.12.3 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales
como Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.

4.13.1 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

4.13.2 Utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo.

4.13.3. Mantener en todo momento de la operacién su eslinga asegura a las lineas de
vida instaladas.

4.13.4 Mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo.

4.13.5 Suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas.

4.13.6 Reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas

4.14.1 Realizar las mediciones atmosféricas, previo al ingreso al tanque.

4.14.2 Verificar que el equipo de rescate esté disponible mientras se realiza la tarea.

4.14.3 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

4.14.4 Utilizar equipo de seguridad de descenso y rescate.

4.14.5 Utilizar mascarilla confort con filtros para quimicos 3M™ o equipo autocontenido.

4.14.6 Alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios.

4.14.7 Activar los sistemas de ventilacion y extraccion.

4.14.8 Reportarse cada 30 minutos para la medicion ambiental.

4.15.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida
de objetos

4.15.3 Demarcar y sefalizar con cinta de seguridad el area de trabajo.

4.15.4 Asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

5.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo

de la anatomia del trabajador.
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5.2.1 Usar guantes antivibracion para reducir la transmisién de impactos a las manos.

5.2.2 Distribuir la fuerza del golpe de manera uniforme para minimizar impactos
repetitivos en el cuerpo entero.

5.3.1 Utilizar traje Para proteccién Quimica 3000 Traje Liquido Impermeable
reutilizables o desechables.

5.3.2 Mascara full-face con cartuchos, Guante en Neopreno, botas de caucho con
puntera.

5.3.3 Alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios.

5.4.1 Utilizar casco con sombrero de aleron.

5.4.2 Utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores.

5.4.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas.

5.4.4 Tomar descansos periddicos en las zonas de hidratacion.

5.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para quimicos 3M™ o equipo autocontenido.

5.6.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

5.7.1 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés.

5.8.1 Adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea)
sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga.

5.9.1 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc.

5.9.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo T

5.10.1 Utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo.

5.10.2. Mantener en todo momento de la operacion su eslinga asegura a las lineas de
vida instaladas.

5.10.4 Mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo.
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5.10.5 Suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas.

5.10.6 Reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas

5.11.1 Realizar las mediciones atmosféricas.

5.11.2 Verificar que el equipo de rescate esté disponible mientras se realiza la tarea.

5.11.3 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

5.11.4 Utilizar equipo de seguridad de descenso y rescate.

5.11.5 Alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios.

5.11.6 Activar los sistemas de ventilacion y extraccion.

5.11.7 Reportarse cada 30 minutos para la medicién ambiental.

5.12.2 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida
de objetos

5.12.3 Demarcar y sefializar con cinta de seguridad el area de trabajo.

5.12.4 Asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

6.1.1 Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador.

6.2.1 Utilizar reflectores Led de 200w.

6.2.1 Utilizar guantes antivibracion para reducir la transmision a las manos.

6.3.1 Utilizar traje Para proteccién Quimica 3000 Traje Liquido Impermeable
reutilizables o desechables

6.3.2 Mascara full-face con cartuchos, Guante en Neopreno, botas de caucho con
puntera,

6.3.3 Alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios.

6.4.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

6.4.2 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de

las labores
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6.4.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

6.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para quimicos 3M™ o equipo autocontenido.

6.6.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

6.7.1 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés

6.8.1 Adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea)
sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga.

6.8.2 Realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar las posturas
bipedas prolongadas.

6.9.1 Adoptar una postura adecuada al levantar objetos de suelo, parese lo mas cerca
al objeto que va a levantar, doble las rodillas, no la cintura o la espalda, mantenga el objeto lo
mas cerca que pueda del cuerpo.

6.9.2 Procurar levantar la carga de frente no de lado.

6.10.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

6.10.2 Evitar posturas mantenidas que ergonémicamente causen dafo.

6.11.1 Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra.

6.12.1 Utilizar guantes de carnaza

6.12.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales
como Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.

6.12.3 Utilizar las botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.

6.13.1 Utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo.

6.13.2. Mantener en todo momento de la operacion su eslinga asegura a las lineas de
vida instaladas.

6.13.3 Mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo.
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6.13.4 Suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas.

6.13.5 Reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas

6.14.1 Realizar las mediciones atmosféricas.

6.14.2 Verificar que el equipo de rescate esté disponible mientras se realiza la tarea.

6.14.3 Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida.

6.14 .4 Utilizar equipo de seguridad de descenso y rescate.

6.14.5 Alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios.

6.14.6 Activar los sistemas de ventilacion y extraccion.

6.14.7 Reportarse cada 30 minutos para la medicién ambiental.

6.15.1 Utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida
de objetos

6.15.2 Demarcar y sefializar con cinta de seguridad el area de trabajo.

6.15.3 Asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

7.1.1 Utilizar protector auditivo tipo copa 3M Peltor HOA.

7.1.2 Instalar apantallamientos y cerramientos acusticos.

7.2.1 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores.

7.2.2 Utilizar poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas.

7.3.1 Utilizar casco con sombrero de alerdn.

7.3.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas.

7.4.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fibras 3M™.

7.5.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™,

7.6.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

7.7.1 Realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral.
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7.7.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compafieros Eftc.

7.8.1 Levantar los objetos pesados flexionando rodillas, mantener la espalda recta 'y
acercando el peso al cuerpo.

7.8.2 Solicitar ayuda a un compafero cuando manipule cargas superiores a 25 kg.

7.9.1 Utilizar las carretas o gatos de carga para manipular cargas pesadas.

7.10.1 Utilizar guantes de carnaza.

7.10.2 Procurar que las cargas tengan un adecuado agarre.

8.1.1 Utilizar protector auditivo tipo copa 3M Peltor H9A.

8.1.2 Instalar apantallamientos y cerramientos acusticos.

8.2.1 Utilizar casco con sombrero de alerén

8.2.2 Utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores

8.2.3 Hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas

8.3.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™

8.4.1 Utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™

8.5.1 Utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1.

8.6.1 Utilizar las botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano.

8.6.2 Mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como
Celular, Bromas y juegos con compareros Etc.

8.7.1 Mantener el area de movilidad despejada para transitar de manera segura.
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8. METODO DE TRABAJO SEGURO

8.1. Método de trabajo seguro para el armado de andamio del precipitador

Al Alistar las herramientas, equipos e insumos: Utilizar guantes de seguridad de
carnaza, utilizar pantalones, overoles y camisas manga larga tela dryl, evitar el consumo o
almacenamiento de alimentos en el area de trabajo, utilizar repelente para insectos durante la
jornada laboral, usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador, utilizar casco con sombrero de alerén, usar protector solar grado
50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, tomar descansos periédicos en
las zonas de hidratacioén, utilizar mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™, utilizar protector
respiratorio tipo mascarilla 3M™, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1, realizar las
pausas activas para minimizar el estrés laboral, solicitar ayuda a un companero cuando
manipule cargas superiores a 25 Kg, levantar los objetos pesados flexionando rodillas y
mantener la espalda recta y acercando el peso al cuerpo, utilizar las carretas o gatos de carga
para manipular cargas pesadas, procurar que las cargas tengan un adecuado agarre, organizar
el lugar donde se alistaran los insumos, usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela
antideslizante, utilizar rutas de bajo trafico vehicular alejados al menos a 3 metros de la via,
utilizar prendas o chalecos con franjas reflectivas durante la jornada de trabajo, mantener una
distancia de seguridad de los vehiculos y que este visible al conductor, utilizar sefializacién tipo

paleta o lamparas de transito para hacer los pasos en la via.
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Al Despejar y alistar el area de trabajo: Usar los protectores auditivos con anillos de
agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia del trabajador, emplear una poli sombra en
el lugar de trabajo, utilizar casco con sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50° en
las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, hidratarse periédicamente con el uso
de bebidas electroliticas, tomar descansos periédicos en las zonas de hidratacion, utilizar la
mascarilla confort con filtros para fibras 3M™, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1,
realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés, relevar
periddicamente la tarea para evitar la fatiga mental, manipular las cargas cerca del tronco, con
la espalda derecha, evitando giros e inclinaciones y efectuando movimientos suaves y
espaciados, utilizar gatos o carretas de carga para disminuir el esfuerzo corporal, levantar los
objetos pesados, flexionando rodillas, mantener la espalda recta y acercando el peso al cuerpo,
utilizar guantes de seguridad de carnaza. Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano,
mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular,
Bromas y juegos con compafieros Etc. Solicitar ayuda a un companero para el levantamiento
de cargas que superen los 25 kg de peso, usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela
antideslizante, mantener las areas ordenadas y libre de obstaculos o derrames, demarcar y
sefalizar superficies irregulares o resbalosos si se requiere al momento de realizar la tarea.

Al momento de Direccionar la ubicacion del camién con los andamios: Utilizar
protector auditivo tipo copa 3M Peltor H9A, instalar apantallamientos y cerramientos acusticos,
utilizar casco con sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas
al sol previo al inicio de las labores, hidratarse periédicamente con el uso de bebidas
electroliticas, utilizar mascarilla confort con filtros para fibras 3M™, utilizar mascarilla confort
con filtros para gases y vapores 3M™, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1, utilizar
Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano, mantener un estado de concentracion en

la tarea evitando distractores tales como Celular, Bromas y juegos con companeros Etc.
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Solicitar ayuda a un compafiero para el levantamiento de cargas que superen los 25 kg de
peso, mantener el area de movilidad despejada para transitar de manera segura.

Al Descargar e iniciar el armado de los andamios en los precipitadores en la zona
de calderas: Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo
de la anatomia del trabajador, usar guantes antivibracién para reducir la transmision de
impactos a las manos, utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al
inicio de las labores, emplear la poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas, utilizar casco
con sombrero de alerén, tomar respectivos descansos periddicos en las zonas de hidratacion,
hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla confort con
filtros para fibras 3M™, utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™, utilizar
gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1, realizar las pausas activas durante los descansos
para evitar el estrés, adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y
en linea) sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga, levantar los objetos
pesados flexionando rodillas manteniendo la espalda recta y acercando el peso a su cuerpo,
ubicar el objeto a levantar de frente y no girar el tronco cunado este manipula la carga, evitar la
sobrecarga postural estatica prolongada apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una
pierna y en la otra, evitar posturas mantenidas que ergonédmicamente causen dafio, flexionar
sus rodillas en labores de levante de objetos de la superficie de trabajo, utilizar guantes de
carnaza, utilizar Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano, mantener un estado de
concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular, Bromas y juegos con
companieros Etc. Utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y
linea de vida, utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo, mantener en todo momento de la operacién
su eslinga asegura a las lineas de vida instaladas, mantener sus equipos anticaidas ajustados
a su cuerpo, suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas,

reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas, utilizar mallas de seguridad
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anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida de objetos, demarcar y sefalizar con cinta
de seguridad el area de trabajo, asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de
seguridad.

Al Subir para ajustar sistemas de seguridad y Asegurar el andamio a la estructura:
Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia
del trabajador, usar guantes antivibracion para reducir la transmision de impactos a las manos,
distribuir la fuerza del golpe de manera uniforme para minimizar impactos repetitivos en el
cuerpo entero, utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de
las labores, emplear uso de poli sombra para minimizar los rayos ultravioletas, utilizar casco
con sombrero de alerdn, hidratarse peridédicamente con el uso de bebidas electroliticas, tomar
descansos periddicos en las zonas de hidratacion, utilizar mascarilla confort con filtros para
fibras 3M™ | utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™ | utilizar gafas de
seguridad industrial ANSI Z87.1, realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para
evitar el estrés, evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una pierna y en la otra, mantener un estado de concentracion en la tarea
evitando distractores tales como Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc. Utilizar mallas
de seguridad anticaidas certificadas y de tipo T, utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y,
con absorbedor de impacto y linea de vida, utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes
SHOWA latex, botas de seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo, mantener en todo
momento de la operacién su eslinga asegura a las lineas de vida instaladas, mantener sus
equipos anticaidas ajustados a su cuerpo, suspender las actividades cuando se presenten
lluvias o tormentas eléctricas, reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en
alturas, utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida de
objetos, demarcar y sefalizar con cinta de seguridad el area de trabajo, asegurar las

herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.
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Al Desarme de andamio y Cargue de camion: Usar los protectores auditivos con
anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia del trabajador, utilizar guantes
antivibraciéon para reducir la transmisién a las manos, utilizar protector solar grado 50 en las
partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, emplear uso de poli sombra para
minimizar los rayos ultravioletas, utilizar casco con sombrero de alerdn, hidratarse
periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla confort con filtros para
fibras 3M™ | utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™  utilizar gafas de
seguridad industrial ANSI Z87.1, realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para
evitar el estrés, adoptar una postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en
linea) sin encorvar la columna y evitando que el abdomen sobresalga, realizar pausas activas y
realizar los debidos descansos para evitar las posturas bipedas prolongadas, adoptar una
postura adecuada al levantar objetos de suelo, parese lo mas cerca al objeto que va a levantar,
doble las rodillas, no la cintura o la espalda, mantenga el objeto lo mas cerca que pueda del
cuerpo, procurar levantar la carga de frente no de lado, evitar la sobrecarga postural estatica
prolongada, apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una pierna y en la otra, evitar
posturas mantenidas que ergondmicamente causen dafo, evitar la sobrecarga postural estatica
prolongada, apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una pierna y en la otra, evitar
posturas mantenidas que ergonédmicamente causen dafo, utilizar guantes de carnaza,
mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular,
Bromas y juegos con comparieros Etc. Utilizar las botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de
terrano, utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y linea de
vida, utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de seguridad,
gafas de seguridad y protector auditivo, mantener en todo momento de la operacién su eslinga
asegura a las lineas de vida instaladas, mantener sus equipos anticaidas ajustados a su
cuerpo, suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas, reportar

averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas, verificar que el equipo de rescate
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esté disponible mientras se realiza la tarea, utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas
y de tipo V evitando la caida de objetos, demarcar y senalizar con cinta de seguridad el area de
trabajo, asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

Al Recoger Herramientas, equipos y conteo de piezas de andamio: Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M Peltor H9A, instalar apantallamientos y cerramientos acusticos, utilizar
protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, utilizar poli
sombra para minimizar los rayos ultravioletas, utilizar casco con sombrero de alerén, hidratarse
periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla confort con filtros para
fiboras 3M™, utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™. utilizar gafas de
seguridad industrial ANSI Z87.1, realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral,
mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular,
Bromas y juegos con compaferos Etc. Levantar los objetos pesados flexionando rodillas,
mantener la espalda recta y acercando el peso al cuerpo, solicitar ayuda a un compafriero
cuando manipule cargas superiores a 25 kg, utilizar las carretas o gatos de carga para
manipular cargas pesadas, utilizar guantes de carnaza, procurar que las cargas tengan un
adecuado agarre.

Al momento de Direccionar el camion a la zona de salida: Utilizar protector auditivo
tipo copa 3M Peltor H9A, instalar apantallamientos y cerramientos acusticos, utilizar casco con
sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al
inicio de las labores, hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar
mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™, utilizar mascarilla confort con filtros para gases y
vapores 3M™  utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1, utilizar las botas de seguridad
con puntera Ref. 4901 de terrano, mantener un estado de concentracion en la tarea evitando
distractores tales como Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc. Mantener el area de

movilidad despejada para transitar de manera segura.
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8.2. Método de trabajo seguro para armado de andamio en tanque de cloro

Durante el alistamiento de herramientas, equipos e insumos: Utilizar guantes de
seguridad de carnaza, utilizar pantalones; overoles y camisas manga larga tela dryl, evitar el
consumo o almacenamiento de alimentos en el area de trabajo, utilizar repelente para insectos
durante la jornada laboral, usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW"
dependiendo de la anatomia del trabajador, utilizar casco con sombrero de alerén, usar
protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, tomar
descansos periddicos en las zonas de hidratacion, utilizar mascarilla confort con filtros para
fiboras 3M™, utilizar protector respiratorio tipo mascarilla 3M™, utilizar gafas de seguridad
industrial ANSI Z87.1, realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral, solicitar
ayuda a un comparfero cuando manipule cargas superiores a 25 Kg, levantar los objetos
pesados; flexionando rodillas; mantener la espalda recta y acercando el peso al cuerpo, utilizar
las carretas o gatos de carga para manipular cargas pesadas, procurar que las cargas tengan
un adecuado agarre, organizar el lugar donde se alistaran los insumos, usar botas o calzado
con soporte en el tobillo y suela antideslizante, utilizar rutas de bajo trafico vehicular, alejados al
menos a 3 metros de la via, utilizar prendas o chalecos con franjas reflectivas durante la
jornada de trabajo, mantener una distancia de seguridad de los vehiculos y que este visible al
conductor, utilizar sefalizacion tipo paleta o lamparas de transito para hacer los pasos en la
via.

Al Despejar y alistar el area de trabajo: Usar los protectores auditivos con anillos de
agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia del trabajador, emplear una poli sombra en
el lugar de trabajo, utilizar casco con sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50° en
las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, hidratarse periédicamente con el uso
de bebidas electroliticas, tomar descansos periddicos en las zonas de hidratacion, utilizar la

mascarilla confort con filtros para fiboras 3M™, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1,
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realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés, relevar
periddicamente la tarea para evitar la fatiga mental, manipular las cargas cerca del tronco, con
la espalda derecha, evitando giros e inclinaciones y efectuando movimientos suaves y
espaciados, utilizar gatos o carretas de carga para disminuir el esfuerzo corporal, levantar los
objetos pesados, flexionando rodillas, mantener la espalda recta y acercando el peso al cuerpo,
utilizar guantes de seguridad de carnaza. Botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano,
mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular,
Bromas y juegos con compafieros Etc. Solicitar ayuda a un companero para el levantamiento
de cargas que superen los 25 kg de peso, usar botas o calzado con soporte en el tobillo y suela
antideslizante, mantener las areas ordenadas y libre de obstaculos o derrames, demarcar y
sefalizar superficies irregulares o resbalosos si se requiere al momento de realizar la tarea.

Al Direccionar la ubicaciéon del camién con los andamios: Utilizar protector auditivo
tipo copa 3M Peltor H9A, instalar apantallamientos y cerramientos acusticos, utilizar casco con
sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo al
inicio de las labores, hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar
mascarilla confort con filtros para fibras 3M™, utilizar mascarilla confort con filtros para gases y
vapores 3M™ utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1, utilizar Botas de seguridad con
puntera Ref. 4901 de terrano, mantener un estado de concentracién en la tarea evitando
distractores tales como Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc. Solicitar ayuda a un
companero para el levantamiento de cargas que superen los 25 kg de peso, mantener el area
de movilidad despejada para transitar de manera segura, mantener un estado de concentracién
en la tarea evitando distractores tales como Celular, Bromas y juegos con comparieros Etc.

Al Descargar e iniciar el armado de los andamios en los tanque de cloros: Usar los
protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia del
trabajador, utilizar reflectores Led de 200w, usar guantes antivibracion para reducir la

transmisién de impactos a las manos, utilizar traje Para proteccion Quimica 3000 Traje Liquido
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Impermeable reutilizables o desechables, mascara full-face con cartuchos, Guante en
Neopreno, botas de caucho con puntera, alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros
auxilios, utilizar casco con sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50° en las partes
expuestas al sol previo al inicio de las labores, tomar descansos periddicos en las zonas de
hidratacién, hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla
confort con filtros para quimicos 3M™, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1,
realizar las pausas activas durante los descansos para evitar el estrés, adoptar una postura
derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea) sin encorvar la columna y
evitando que el abdomen sobresalga, levantar los objetos pesados flexionando rodillas,
manteniendo la espalda recta y acercando el peso a su cuerpo, ubicar el objeto a levantar de
frente y no girar el tronco cunado este manipula la carga, evitar la sobrecarga postural estatica
prolongada, apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una pierna y en la otra, evitar
posturas mantenidas que ergondmicamente causen dafio, flexionar sus rodillas en labores de
levante de objetos de la superficie de trabajo, utilizar guantes de carnaza, utilizar Botas de
seguridad con puntera Ref. 4901 de terrano, mantener un estado de concentracién en la tarea
evitando distractores tales como Celular, Bromas y juegos con compaferos Etc. Utilizar el
arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y linea de vida, utilizar casco
de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de seguridad, gafas de seguridad y
protector auditivo, mantener en todo momento de la operacion su eslinga asegura a las lineas
de vida instaladas, mantener sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo, suspender las
actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas, reportar averias en los equipos
al coordinador de trabajo en alturas, realizar las mediciones atmosféricas, previo al ingreso al
tanque, verificar que el equipo de rescate esté disponible mientras se realiza la tarea, utilizar el
arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y linea de vida, utilizar equipo
de seguridad de descenso y rescate, utilizar mascarilla confort con filtros para quimicos 3M™ o

equipo autocontenido, alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios, activar los
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sistemas de ventilacién y extraccion, reportarse cada 30 minutos para la medicién ambiental,
utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V evitando la caida de objetos,
demarcar y sefalizar con cinta de seguridad el area de trabajo, asegurar las herramientas y
equipos en las eslingas de seguridad.

Al Subir para ajustar sistemas de seguridad y Asegurar el andamio a la estructura:
Usar los protectores auditivos con anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia
del trabajador, usar guantes antivibracion para reducir la transmision de impactos a las manos,
distribuir la fuerza del golpe de manera uniforme para minimizar impactos repetitivos en el
cuerpo entero, utilizar traje Para proteccién Quimica 3000 Traje Liquido Impermeable
reutilizables o desechables, mascara full-face con cartuchos, Guante en Neopreno, botas de
caucho con puntera, alistar en un lugar de trabajo el equipo de primeros auxilios, utilizar casco
con sombrero de alerdn, utilizar protector solar grado 50° en las partes expuestas al sol previo
al inicio de las labores, hidratarse periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, tomar
descansos periddicos en las zonas de hidratacién, utilizar mascarilla confort con filtros para
quimicos 3M™ o equipo autocontenido, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1,
realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés, adoptar una
postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea) sin encorvar la columna y
evitando que el abdomen sobresalga, mantener un estado de concentracion en la tarea
evitando distractores tales como Celular, Bromas y juegos con compafieros Etc. Utilizar mallas
de seguridad anticaidas certificadas y de tipo T, utilizar casco de seguridad con barbuquejo,
guantes SHOWA latex, botas de seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo, mantener
en todo momento de la operacion su eslinga asegura a las lineas de vida instaladas, mantener
sus equipos anticaidas ajustados a su cuerpo, suspender las actividades cuando se presenten
lluvias o tormentas eléctricas, reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en
alturas, realizar las mediciones atmosféricas, verificar que el equipo de rescate esté disponible

mientras se realiza la tarea, utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de
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impacto y linea de vida, utilizar equipo de seguridad de descenso y rescate, alistar en un lugar
de trabajo el equipo de primeros auxilios, activar los sistemas de ventilacién y extraccion,
reportarse cada 30 minutos para la medicion ambiental, utilizar mallas de seguridad anticaidas
certificadas y de tipo V evitando la caida de objetos, demarcar y sefalizar con cinta de
seguridad el area de trabajo, asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.
En el Desarme de andamio y Cargue de camién: Usar los protectores auditivos con
anillos de agarre "TP YELLOW" dependiendo de la anatomia del trabajador, utilizar reflectores
Led de 200w, utilizar guantes antivibracion para reducir la transmision a las manos, utilizar traje
Para proteccion Quimica 3000 Traje Liquido Impermeable reutilizables o desechables, mascara
full-face con cartuchos, Guante en Neopreno, botas de caucho con puntera, alistar en un lugar
de trabajo el equipo de primeros auxilios, utilizar casco con sombrero de alerdn, utilizar
protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, hidratarse
periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla confort con filtros para
quimicos 3M™ o equipo autocontenido, utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1,
realizar pausas activas y realizar los debidos descansos para evitar el estrés, adoptar una
postura derecha (piernas, torso, cuello y cabeza verticales y en linea) sin encorvar la columna y
evitando que el abdomen sobresalga, realizar pausas activas y realizar los debidos descansos
para evitar las posturas bipedas prolongadas, adoptar una postura adecuada al levantar
objetos de suelo, parese lo mas cerca al objeto que va a levantar, doble las rodillas, no la
cintura o la espalda, mantenga el objeto lo mas cerca que pueda del cuerpo, procurar levantar
la carga de frente no de lado, evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el
peso del cuerpo alternativamente en una pierna y en la otra, evitar posturas mantenidas que
ergondmicamente causen dafio, evitar la sobrecarga postural estatica prolongada, apoyando el
peso del cuerpo alternativamente en una pierna y en la otra, utilizar guantes de carnaza,
mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular,

Bromas y juegos con compafieros Etc. Utilizar las botas de seguridad con puntera Ref. 4901 de
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terrano, utilizar casco de seguridad con barbuquejo, guantes SHOWA latex, botas de
seguridad, gafas de seguridad y protector auditivo, mantener en todo momento de la operacién
su eslinga asegura a las lineas de vida instaladas, mantener sus equipos anticaidas ajustados
a su cuerpo, suspender las actividades cuando se presenten lluvias o tormentas eléctricas,
reportar averias en los equipos al coordinador de trabajo en alturas, realizar las mediciones
atmosféricas, verificar que el equipo de rescate esté disponible mientras se realiza la tarea,
utilizar el arnés de seguridad con eslinga en Y, con absorbedor de impacto y linea de vida,
utilizar equipo de seguridad de descenso y rescate, alistar en un lugar de trabajo el equipo de
primeros auxilios, activar los sistemas de ventilacion y extraccién, reportarse cada 30 minutos
para la medicién ambiental, utilizar mallas de seguridad anticaidas certificadas y de tipo V
evitando la caida de objetos, demarcar y sefializar con cinta de seguridad el area de trabajo,
asegurar las herramientas y equipos en las eslingas de seguridad.

Al Recoger Herramientas, equipos y conteo de piezas de andamio: Utilizar protector
auditivo tipo copa 3M Peltor H9A, instalar apantallamientos y cerramientos acusticos, utilizar
protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las labores, utilizar poli
sombra para minimizar los rayos ultravioletas, utilizar casco con sombrero de alerén, hidratarse
periddicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla confort con filtros para
fibras 3M™ | utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores 3M™ | utilizar gafas de
seguridad industrial ANSI Z87.1, realizar las pausas activas para minimizar el estrés laboral,
mantener un estado de concentracion en la tarea evitando distractores tales como Celular,
Bromas y juegos con compafieros Etc. Levantar los objetos pesados flexionando rodillas,
mantener la espalda recta y acercando el peso al cuerpo, solicitar ayuda a un compariero
cuando manipule cargas superiores a 25 kg, utilizar las carretas o gatos de carga para
manipular cargas pesadas, utilizar guantes de carnaza, procurar que las cargas tengan un

adecuado agarre.
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Al Direccionar el camién a la zona de salida: Utilizar protector auditivo tipo copa 3M
Peltor HOA, instalar apantallamientos y cerramientos acusticos, utilizar casco con sombrero de
aleron, utilizar protector solar grado 50 en las partes expuestas al sol previo al inicio de las
labores, hidratarse periédicamente con el uso de bebidas electroliticas, utilizar mascarilla
confort con filtros para fibras 3M™, utilizar mascarilla confort con filtros para gases y vapores
3M™ "utilizar gafas de seguridad industrial ANSI Z87.1, utilizar las botas de seguridad con
puntera Ref. 4901 de terrano, mantener un estado de concentracién en la tarea evitando
distractores tales como Celular, Bromas y juegos con comparferos Etc. Mantener el area de

movilidad despejada para transitar de manera segura.



9. LISTA DE CHEQUEO

9.1. Lista de chequeo para armado de andamio del precipitador

ARMADO DE ANDAMIO DEL PRECIPITADOR

EMPRESA:
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FECHA:

CUMPLE

ITEM

Si NO

¢, El colaborador utiliza adecuadamente los elementos de proteccion personal
suministrados por la empresa y acorde a la actividad que realiza?

¢ Se realiza inspeccion del area antes del inicio, identificando los riesgos
asociados?

¢ Solicita ayuda a un compariero o de ayudas mecanicas para el levantamiento
de cargas que superen los 25 kg de peso?

¢ Los trabajadores durante la jornada laboral, toman los descansos periodicos
para hidratacién?

¢, Se ha diligenciado el debido permiso de trabajo antes de iniciar las labores?

¢, Se mantiene una distancia de seguridad de 3 metros en el direccionamiento
del camidn y existe visibilidad entre el conductor y el trabajador?

¢ El trabajador evita girar el tronco con mala posicién al manipular los objetos
pesados?

¢, Se utiliza sistemas de proteccién contra caidas certificados y en buen estado?

¢ El trabajador mantiene una postura adecuada durante el armado para evitar
sobreesfuerzos o lesiones?

¢ El acceso al area se realiza por rutas de bajo trafico vehicular alejadas mas de
3 metros de la via?

Trabajadores: Revisado por:

9.2. Lista de chequeo para armado de andamios en tanques de cloro
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ARMADO DE ANDAMIO EN TANQUE DE CLORO

EMPRESA:

FECHA: CUMPLE

ITEM Si NO

¢, Se verifica que el tanque esté completamente aislado de energias
(bloqueol/etiquetado — LOTOTO)?
¢, Se garantiza un sistema de acceso seguro, compatible y estable?

¢, Se realiza control de tiempo de permanencia dentro del tanque para
evitar fatiga o exposicion prolongada?

¢ El area esta demarcada y sefalizada para evitar el ingreso de personal
no autorizado?

¢ Al levantar objetos pesados, los trabajadores flexionan rodillas,
mantienen la espalda recta acercando el peso al cuerpo?

¢El colaborador comprueba que las herramientas se encuentran en
perfecto estado para su uso?

¢, Se realizan mediciones atmosféricas previas al ingreso al tanque o
espacios confinados?

¢, Se mantiene el area de trabajo libre de alimentos consumidos o
almacenados?

¢, Se mantiene sistemas de ventilacion dentro del tanque durante toda la
intervencion?

¢ Mantiene orden y limpieza en todas las areas, equipo y herramienta?

Trabajador: Revisado por:
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10. CONCLUSION

El desarrollo de este trabajo de grado ha sido fundamental para identificar y comprender
las tareas criticas para el armado de instalacion de andamios fijos para el mantenimiento
del precipitador y el tanque de cloro para la empresa FABRIMADERAS GONZALEZ Y CIA
S.A.S. Aplicando lo estudiado en el MODELO DE SEGURIDAD BASADA EN LA
OBSERVACION DEL COMPORTAMIENTO (S.B.0.C.), se logré realizar un diagnéstico preciso
de los actos y condiciones inseguras, lo que permitié disefiar métodos de trabajo seguro que
responden a las necesidades especificas de las tareas criticas involucradas.

Estos métodos de trabajo seguro tienen como objetivo la estandarizacién de
procedimientos, el uso sistematico de listas de chequeo y la implementacion de programas de
formacion dirigidos a los trabajadores expuestos. Tales elementos son esenciales para
garantizar la correcta identificacion y control de los peligros presentes, fomentar el uso
adecuado de los Elementos de Proteccion Personal (E.P.P) y promover una cultura de
autocuidado y responsabilidad individual y colectiva.

La implementaciéon del método de trabajo seguro propuesto contribuye a conservar la
integridad fisica de los colaboradores, y también impacta positivamente en la productividad,
calidad y eficiencia de las operaciones. De esta manera, se promueve un ambiente laboral mas
seguro y sostenible, logrando una reduccion significativa en la ocurrencia de accidentes,

morbilidad y mortalidad laboral.
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